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1 OM UNDERSQOGELSEN

En rapport fra By & Havn foretaget af Praehospital Center Region Sjeelland viser, at der i perioden
2016-2024 er registreret 329 drukne- og vandhaendelser med personer, der feerdes i og om-
kring vandet i Kebenhavns Havn. Det arlige niveau er pa cirka 30-40 drukne- og vandhaendel-
ser'. Nogle af haendelserne sker i forbindelse med en aktivitet i vandet (badning/sejlads/vand-
sport), mens andre sker i forbindelse med feerden pa land omkring havnefronten.

Als Research foretog i samarbejde med TrygFonden i 2023 en undersggelse af neerdruknehaen-
delser landet over. Neerdruknehaendelser refererer til ikke-fatale drukneheendelser, hvor en per-
son har veeret i livsfare i vandet, men overlever — med eller uden mén — og er i live mindst 30
dage efter haendelsen. Denne undersggelse gav viden om omsteendighederne omkring haen-
delserne. Undersggelsen viste bl.a., at 36% af haendelserne fandt sted i Region Hovedstaden?.
Pa den baggrund gnsker By & Havn at undersgge haendelser, som er foregaet i Kesbenhavns
Havn, naermere.

Nzerveaerende undersggelse er gennemfart af Als Research for By & Havn. Undersggelsen har til
formal at bidrage med viden om naerdruknehaendelser specifikt i Kabenhavns Havn. Der vil ogsa
indga eksempler, som kategoriserer sig som vandhandelser, hvilket skal forstds som haendel-
ser, hvor en person har veeret under vand uden at have vejrtraekningsbesveer efterfelgende. Un-
dersggelsen skal skabe en bedre forstaelse af, hvordan situationerne opstar, hvilke risikofaktorer
der er til stede i havnen, samt hvordan lignende handelser kan forebygges fremover.

Undersggelsen bygger pa kvalitative interviews med personer, der tidligere har deltaget i en
spergeskemaundersggelse gennemfert af By & Havn, og som har angivet, at de enten selv har
vaeret udsat for eller vaeret vidne til en naerdruknehandelse i Kgbenhavns Havn. | forbindelse
med spgrgeskemaundersggelsen gav 41 respondenter samtykke til at blive kontaktet med hen-
blik pa etinterview. Af disse er der gennemfart interviews med 24 personer, mens de resterende
17 enten ikke @nskede at deltage eller ikke havde oplevet en haendelse, der var relevant for
naerveerende undersggelse.

Interviewpersonerne bidrager med observationer, oplevelser og konkrete eksempler, som giver
et nuanceret og veerdifuldt indblik i haendelser i, pa og ved havnen.

Af de 24 interviewpersoner har 19 vaeret vidne til en naerdruknehaendelse, mens 5 selv har veeret
involveret som ngdstedte. Der forekommer enkelte tilfeelde, hvor personer, der er kategoriseret
som vidner, selv har vaeret ude for vandhaendelser. Endelig omhandler en del af datamaterialet
interviewpersonernes generelle erfaringer med at feerdes i havnen - herunder de risikofaktorer,
som de oplever, er til stede.

Undersggelsen bygger pa et mindre udsnit af havnebrugere, som har oplevet eller veeret vidne
til en naerdruknehaendelse i Kebenhavns Havn. Pa trods af det begraensede datagrundlag vur-
deres indsigterne som anvendelige, da de ligger i trad med tidligere undersggelser af drukne-
og vandhandelser i Kebenhavns Havn, naerdruknehaendelser i Danmark samt badning i Keben-
havns Havn®. Undersggelsen bidrager dermed ogsa til at belyse marketal ved at give indblik i
haendelser, som vi ved forekommer, men som ikke fremgar af de registrerede data.

' By & Havn og Praehospital Center Region Sjeelland (2025): “Drukne- og vandhaendelser By & Havn 2016-2024".
2 Als Research (2023): “Naerdruknehaendelser i Danmark”.
3 Als Research (2024): "Undersegelse om badning i Kebenhavns Havn".



2 SAMMENFATNING
2.1 RISIKOFAKTORER

Datamaterialet peger pa en reekke faktorer, som ifalge informanterne og deres erfaringer udger
en risiko for neerdruknehaendelser i Kebenhavns Havn, herunder:

¢ Badning uden for de etablerede badezoner. Det skyldes seerligt begraenset synlighed
af de badende for andre, der feerdes pa vandet, hvilket kan @ge risikoen for sammenstad
eller farlige undvigelsesmangvrer, som i sig selv kan skabe nye farlige situationer.

e Udlejningsbade og anden uhensigtsmaessig sejlads. Denne risiko optraeder szerligt,
nar farere mangler kendskab til geeldende feerdselsregler. Dette skaber risiko for sam-
menstad med andre fartgjer og kan pavirke trygheden blandt havnens brugere.

e Havnebusserne kan med deres stgrrelse og kraftige skruevand vaere medvirkende til
farlige situationer, szerligt for mindre fartgjer, som risikerer at kaentre eller komme i sam-
mensted med havnebussen.

¢ Risikofyldt adfzerd hos enkeltpersoner. Szrligt unge mennesker nsevnes som akterer,
der kan skabe farlige situationer, hvor de primaert seetter sig selv i fare. Risikoadfaerden
saettes i nogle tilfeelde i forbindelse med alkohol.

e Pavirkning af alkohol udger en seerlig risiko, hvis en person falder i vandet, da det kan
gere det sveert for vedkommende at tilkalde hjzelp eller komme i sikkerhed. Derudover
forringer det bade mulighederne for egenredning og ger det vanskeligere for andre at
hjeelpe. Lignende undersggelser peger desuden p3, at euforiserende stoffer indebaerer
tilsvarende risici.

e Uopmarksomhed ved ombordstigning pa fartgjer. Dette kan medfare en risiko for at
falde i vandet, for eksempel ved glatte overflader eller pga. forkert fodtg;j.

¢ Manglende risikobevidsthed ved cykling langs havnefronten kan fare til, at cyklister
falder i vandet.

e Mangel pa redningsstiger samt deres begraensede synlighed, store indbyrdes afstand
og i visse tilfeelde uhensigtsmaessige konstruktion kan udgere en risiko i forhold til
(egen)redning.

e Stromforholdene i havnen kan udggre en betydelig risiko for svgmmere, roere og sej-
lere, da kraftig strem bl.a. kan fere personer og fartgjer vaek.

e Afhaengighed af forbipasserende i redningssituationer. Redningsindsatser ved neer-
druknehaendelser afhaenger ofte af forbipasserende, da egenredning kun forekommer i
begraenset omfang, og myndigheder ikke altid tilkaldes. Manglende viden om, hvordan
man handler i en redningssituation, begraenset adgang til redningsmateriel nzer ulykkes-
stedet samt det at veere alene kan dermed udgere veesentlige risikofaktorer for en suc-
cesfuld redningsindsats.



2.2 ANBEFALINGER

Interviewpersonernes observationer og refleksioner over naerdruknehaendelser i Kebenhavns
Havn stemmer overens med tidligere undersagelser og analyser af drukne- og vandhaendelser i
Kebenhavns Havn, neerdruknehaendelser i Danmark samt badning i Kebenhavns Havn®. Pa bag-
grund af naervaerende undersagelses fund, sammenholdt med den eksisterende viden, kan fal-
gende tiltag overvejes for at styrke sikkerheden i og omkring vandet:

1. Synlig tilstedevaerelse og handhaevelse

Man kan med fordel arbejde pa at styrke den synlige tilstedevaerelse af myndigheder i havnen
samt handhaevelse af reglerne mere konsekvent. Dette kan reducere risikofyldt adfeerd og e@ge
oplevelsen af tryghed.

2. Tydelig og forklarende skiltning

Det kan vaere hensigtsmaessigt at ggre kommunikationen om lokale risikoforhold tydeligere ved
hjeelp af mere malrettet og letforstaelig skiltning eller andre former for kommunikation. Eventu-
elle skilte bgr bade angive forbud og forklare arsagen (fx steerk stram eller teet trafik) for at ege
efterlevelsen.

3. Alkohol og sikkerhed

Der kan arbejdes med formidling af de risici, der er forbundet med alkoholindtag (og euforise-
rende stoffer) til sgs. Desuden kan det overvejes at skaerpe regler for alkohol og festaktiviteter
pa bade for at mindske farlige situationer.

4. @get redningsmateriel og kommunikation om handlemuligheder ved haendelser

Maengden og synligheden af redningsmateriel i havnen kan forbedres, saledes at dette er syn-
ligt, tilgeengeligt og vedligeholdt i hele havnen - ogsa i omrader, hvor badning er forbudt, men
hvor der er kendskab til ulovlig badning og risikoadfeerd. Supplér med klar information om,
hvordan man handler i en nadsituation, og hvem man skal kontakte.

* By & Havn og Praehospital Center Region Sjeelland (2025): “Drukne- og vandhzndelser By & Havn 2016-2024"; Als Research (2023): “Naer-
druknehaendelser i Danmark”; Als Research (2024): "Undersggelse om badning i Kebenhavns Havn”.



3 RISIKOFAKTORER FOR
NAZAZRDRUKNEHZANDELSER | HAVNEN

3.1 BADNING UDEN FOR BADEZONER OG HAVNEBADE

Falgende afsnit omhandler interviewede sejleres erfaringer med badende, som skaber udfor-
dringer for sejlads i havnen og kanalerne. De fleste sejlere har ikke pasejlet badende, men giver
udtryk for, at det sandsynligvis vil ske pa et tidspunkt. Risikoen pavirker deres adfeerd pa vandet,
da de ofte ma foretage undvigemanavrer for at undga badende.

Generelt har flere af de interviewede erfaringer med, at badende opholder sig uden for bade-
zoner og havnebade, hvilket kan resultere i, at de kommer i teet kontakt med trafik i form af sterre
og mindre bade, heraf nogle med motorer. Dette opfattes som potentielt problematisk af flere
arsager, herunder de badendes manglende synlighed, som kan resultere i diverse ulykker. Det
kan bl.a. ske ved, at:

e en sejler ikke ser den badende i tide og derved har sveert ved at mangvrere udenom
vedkommende - eller foretager en mangvre, som skaber en farlig situation leengere ud
i havnelgbet/for andre sejlende

e den badende mangler forstaelse for, hvor sveert det er at fa gje pa vedkommende for
forbipasserende sejlere

e den badende kommer for teet pa en bad i beveegelse, og vedkommende risikerer der-
ved at komme i karambolage med en badskrue

En interviewperson forteeller falgende om en episode, hvor han var teet pa at pasejle en person:

Specielt som kajakroer har jeg engang veeret ved at klippe en svemmer, der kom
svemmende. Han var i sort tej, og jeg havde overhovedet ikke set ham. Det var
ogsa i en af vores kanaler her. Lige pludselig kommer han op, ganske fa meter
foran mig. Jeg var som sagt meget teet pa at ramme ham i baghovedet, sa jeg far
lige navigeret rundt. Og der havde jeg lyst til at stoppe og sige: Kan du ikke lige fa
en svsmmeballon p3, sa vi kan se dig?

- Kajakroer

To af interviewpersonerne papeger dog, at det stadig kan veere sveert at fa gje pa badende,
selvom de har en "svemmeballon” pd. Med svemmeballon menes der en svammebgje eller en
havtaske — et oppusteligt sikkerhedsudstyr, som spaendes fast omkring livet og bruges ved fx
svgmning for at gere svemmeren mere synlig i vandet. En interviewperson er dog af den opfat-
telse, at en svemmebgje kan give de badende en falsk felelse af tryghed, som ger, at de ikke
orienterer sig tilstreekkeligt.



En anden interviewperson udtrykker sin utilfredshed med uopmaerksomme badere uden for ba-
dezonerne og knytter falgende til sin bemaerkning om, at han “kun” har vaeret vidne til én ulykke
i labet af de fire ar, han har sejlet:

(...) bortset fra de der tumper, som svemmer lige ud foran os, som for det forste
ikke holder sig til badzonerne, og for det andet, nar man ikke ger det, alligevel
svemmer rundt midt ude i havnen. Men det ma de jo sa leere. Det er jo bare serligt,
hvis vi kommer til at sejle dem ned.

- Sejler

I nogle af interviewene fremgar det desuden, at uopmaerksomme badende uden for badezoner
i visse tilfeelde kan fere til en form for selvteegt blandt civile. Det kommer eksempelvis til udtryk
ved, at de selv opsaetter skilte eller informerer badende om badeforbuddet ved populeaere hots-
pots efter gentagne oplevelser med uhensigtsmaessig adfaerd. Personer, der har vaeret involve-
ret i naerved-pasejlinger, beskriver desuden en frustration, som denne adfaerd blandt badende
til tider giver anledning til.

En anden problematik, som nogle interviewpersoner pointerer, er sakaldte udspringere, hvilket
refererer til badere, der springer ud fra broer. En interviewperson fortzeller, at nogle udsprin-
gere intentionelt forsgger at ramme kajakker eller andre sveammere, hvilket kan udgere en stor
risiko for alle involverede. Derudover forteeller samme interviewperson, at udspringerne risike-
rer at springe ud pa meget lavt vand, hvis de springer uden for badezoner og havnebade, hvilket
kan resultere i alvorlige brud hos vedkommende.

Interviewpersonernes udtalelser vidner om, at der er flere risikofaktorer ved at bade uden for
badezoner og havnebade, hvor den manglende synlighed seerligt pointeres, da dette kan for-
arsage et sammenstad mellem sejlere og svemmere. Der er desuden andre risikofaktorer for-
bundet med badning uden for havnebade og badezoner. Information herom findes blandt an-
det pa By & Havns hjemmeside samt i kildematerialet angivet i forordet.

3.1.1 ERFARINGER MED OG HOLDNINGER TIL BADENDE UDEN FOR
TILLADTE BADEZONER

Dette afsnit omhandler informanternes erfaringer med og holdninger til, at folk bader i Keben-
havns Havn uden for de tilladte badezoner.

En stor del af interviewpersonerne har erfaring med, at badende opholder sig uden for de til-
ladte havnebade og badezoner. Der findes flere meget populaere badeomrader, hvor det ikke
ertilladt at bade, for eksempel i Nordhavn og ved Papireen. Netop sidstnaevnte omrade omtaler
en interviewperson som “Lalandia” pa grund af de mange badegaester, der bruger omradet som
et badeland, hvor havnereglementet ikke geaelder. En anden interviewperson fortzeller om en
lokation ved Islands Brygge, hvor der, ifalge interviewpersonen, bades lige sa meget uden for
badezonen som inden for. En tredje interviewperson er af den overbevisning, at svemmerne
godt ved, der er regler for ophold i vandet, men papeger samtidigt, at nar mange bader i et



omrade, sker der en dominoeffekt, hvor andre ogsa begynder at bade der, pa trods af, at man
ikke ma. Disse iagttagelser stemmer overens med fund fra en tidligere undersggelse af badning
i Kebenhavns Havn, som viser, at en stor del af de badende ikke tilleegger det synderlig betyd-
ning, om det er lovligt at bade pa deres valgte badested®.

Interviewpersonerne har dog forskellige holdninger til, hvad de synes om badning uden for ba-
dezonerne. En interviewperson, som ofte benytter Kgbenhavns Havn i forbindelse med roning,
forteeller, at han ikke har et problem med, at mange badende opholder sig uden for de tilladte
badezoner sa laenge, de tager hensyn til og er opmaerksomme pa de @vrige akterer i havnen.
Interviewpersonen vurderer dog, at svemmere ikke altid udviser tilstreekkelig opmaerksomhed.
Han papeger, at han som roer kan tilpasse sittempo for at bevare overblikket over andre i vandet
—en mulighed, som ikke ngdvendigvis er til stede for gvrige havnebrugere.

Det er dog ikke alle interviewpersoner, der har en lige sa laisser faire tilgang til badende uden
for badezonerne. Nogle interviewpersoner pointerer, at denne adfeerd bar stoppes. En inter-
viewperson beskriver, hvordan han selv har stdet med skilte ved de ulovlige hotspots for bad-
ning, for at fa de badende til at stoppe med at bade der. Han tilfgjer imidlertid, at skiltene ikke
har nogen effekt, da omraderne fortsat er hyppigt benyttet af bade bern og voksne. Interview-
personen fastholder dog, at tydelige markeringer ved de ulovlige badehotspots er ngdvendige
for at begraense badning i de omrader. En anden interviewperson fortzeller ogsa, at han har sat
skilte op ved de ulovlige badehotspots for at gare opmaerksom p3, at der er badning forbudt i

det pageeldende omrade, og henvist til et andet omrade. Han oplever, at disse skilte har en
effekt.

3.1.2 MANGLENDE BADEZONER

Dette afsnit belyser, hvordan manglende badezoner kan fere til en for hej koncentration af men-
nesker pa de lovlige badesteder, hvilket kan medvirke til, at de badende seger mod ulovlige
hotspots for badning.

Flere interviewpersoner peger pa behovet for at etablere flere badezoner som falge af den hgje
koncentration af badende i de eksisterende badezoner og havnebade. De understreger i den
forbindelse, at det er positivt, at mange mennesker benytter havnen, men fremhaever samtidig,
at en udvidelse af antallet af badezoner kan bidrage til at sprede belastningen og sikre en tyde-
ligere adskillelse mellem badende og havnetrafik. En interviewperson formulerer det saledes:

Man skal lave flere badezoner. Jeg vil sa gerne have, at folk bruger havnen, men vi
skal adskilles. Altsa, man sender jo heller ikke cyklister ned pa motorvejen, det ple-
jer altid at veere mit argument.

- Sejler

En anden interviewperson peger pa, at de overfyldte badezoner reducerer hans egen villighed
til at benytte disse omrader.

5 Als Research (2024) "Undersggelse om badning i Kebenhavns Havn”
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Samlet set oplever interviewpersonerne, at manglende badezoner kan f& badende til at fra-
vaelge de lovlige badesteder. Dette kan veere problematisk, hvis det medferer, at de i stedet
benytter ulovlige badehotspots eller helt undlader at gere brug af bademulighederne i Kagben-
havns Havn.

3.2 UHENSIGTSMASSIG SEJLADS

Falgende afsnit omhandler informanternes holdninger til og erfaringer med uhensigtsmeaessig
sejlads, primaert i relation til udlejningsbade.

Pa tveers af interviewene er der generelt en stor modstand mod udlejningsbade, hvor lejerne
selv styrer baden. Denne utilfredshed med udlejningsbade skyldes hovedsageligt en opfattelse
af ufyldestgerende eller manglende instruktioner til lejerne, hvilket kan resultere i uhensigts-
maessig og utilregnelig feerdsel i havnen og kanalerne. Dette kan blandt andet komme til udtryk
ved, at lejerne ikke orienterer sig, vender om pa (for) lidt plads, sejler ind pa forbudte omrader,
foretager farlige sving pa tveers af vandet, eller at badene sejler mod ensretningen i kanalerne.

En interviewperson beskriver lejernes tilgang til badudlejningen pa falgende made:

De opfatter det fuldstaendig som at lege en bad pa Tivoli Seen.

- Sejler/Roer

En anden interviewperson udtrykker sin utilfredshed med udlejningsbadene pa felgende made:

(...)de der forbandede GoBoats, der bliver lejet ud til nogen, der overhovedet ikke
har forstand pa feerdselsreglerne. (...) Altsa, der er ikke en rotur, uden at der er en
GoBoat i vejen.

- Roer

En tredje interviewperson udtrykker forbavselse over, at det er lovligt for udlejningsbadene at
feerdes i massivt befeerdede farvande. Han siger falgende:

Jeg synes, det er et under, at man i det mest befaerdede farvand i hele kongeriget
kan fa lov at sejle rundt uden at have nogen som helst feerdigheder i sefartsregler.

- Roer
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Denne interviewperson naevner dog samtidig, at udlejningsbadene sjeeldent kan sejle med en
fart, som udger en alvorlig risiko for ulykker, idet man oftest kan navigere uden om. Dog poin-
teres det af flere interviewpersoner, at den manglende opmeaerksomhed og de utilstraekkelige
feerdigheder, som farerne af udlejningsbadene besidder, er faktorer, der kan give anledning til
farlige situationer pa vandet. Flere beskriver blandt andet, at udlejningsbade ofte kolliderer med
andre fartgjer (bade fortgjede og sejlende).

En sejler beskriver, at han tidligere har pasejlet en udlejningsbad, efter at fartgjet drejede ind
foran hans bad. Sammenstadet medfarte, at steevnen (den forreste del af baden) pa sejlerens
bad forarsagede et starre hul pa udlejningsbaden. Da hullet var placeret over vandlinjen, tog
fartgjet ikke vand ind, hvorved en potentielt mere alvorlig heendelse blev undgaet. Sejleren an-
giver, at haendelsen efter hans vurdering skyldtes, at fereren af udlejningsbaden manglede
kendskab til havnereglementet.

En roer beskriver en tilsvarende haendelse, hvor en ottemandsrobad kolliderede med en udlej-
ningsbad. lfalge roeren overholdt udlejningsbaden ikke feerdselsreglerne, idet den ikke veg for
robaden. Ingen personer faldt i vandet ved sammenstgdet, men robaden fik beskadiget staev-
nen.

En af de andre interviewpersoner beskriver en ubehagelig oplevelse relateret til uhensigtsmaes-
sig sejlads, hvor udlejningsbade ikke var involveret. Han forteeller, at han selv og hans segtefalle
var teet pa at keentre i deres store, tunge bad, da en speedbad passerede med hgj fart og skabte
kraftige belger. Han fortzeller, at deres hund var ved at falde over bord, og at han selv faldt og
kom til skade under haendelsen.

Disse haendelserindikerer, at udlejningsbade og uhensigtsmaessig sejlads kan skabe risikofyldte
forhold i havnen og kanalerne. Nogle interviewpersoner peger p3, at dette kan afholde bade
dem selv og potentielt andre havnebrugere fra at benytte Kasbenhavns Havn.

3.2.1 SKILTNING

Flere interviewpersoner peger pa utilstraekkelig eller manglende skiltning som en medvirkende
arsag til uhensigtsmaessig adfeerd i og ved vandet samt til uhensigtsmaessig sejlads. | den for-
bindelse giver flere udtryk for, at @get og tydeligere skiltning i forskellige dele af havnen mulig-
vis kunne bidrage til forbedring af situationen.

En interviewperson siger blandt andet:

(...) der skal veere bedre skiltning rundt omkring i havnen. Bade om hvor man ma
bade, hvor man ikke ma bade, og om hvor man ma sejle ind, og hvor man ikke ma
sejle ind.

- Sejler
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En anden interviewperson, som bor nzer havnen, fortaeller, at der er blevet opsat flere skilte,
hvilket hun veerdsaetter. Hun oplever dog, at skriften er for lille, og at budskaberne bgr formidles
mere klart og preecist. Hun siger:

(...) os, der har bade liggende herinde [Hammershais kaj], kunne godt taenke os, at
der maske er nogle tydeligere skilte i forhold til, hvor staerkt man ma sejle herinde.
Man har veeret rigtig sede til at seette skilte op lige ud for mit vindue, men det er
meget smat skrevet, og folk nar ikke at leese det. Jeg har ikke brug for, at der star:
Her ma du kun sejle fire knob. Jeg har brug for, at der star: fire knob, og ikke andet.

- Sejler

En anden interviewperson peger pa flere konkrete omrader i havnen, hvor han efterlyser tydeli-
gere skiltning om badeforbud:

Der er ingen skiltning nogen steder i havnen. Det er jo primeert der ved Islands
Brygge. Ja, nu er det sa ogsa blevet slemt ude i det nye Sydhavn. Iseer lige der pa
hjernet, hvor havnebussen drejer om hjernet ved Teglholmen. Det er fuldstaendig
sindssygt der. Men der er ingen, der tror pa en, nar man kommer ind og siger til
dem, at de ikke ma bade i havnen. Sa star de og glor pa én, som om man er sinds-
syg. Ogsa nar man ikke er ude at sejle. Sa lesningen kunne vaere at gore det mere
tydeligt, at man ikke ma bade der.

- Sejler

En interviewperson fremhaever ligeledes, at mere skiltning potentielt kan afhjeelpe nogle af ud-
fordringerne, men understreger samtidig, at lasningen ikke er at skabe en “skilteskov”. Ifelge
vedkommende er udfordringen ikke alene maengden af skilte, men ogséa hvorvidt de bliver re-
spekteret:

Man kunne godt skilte lidt mere, uden at det skal veere en skilteskov. Fordi nar man
kan se, at professionelle badfarere sejler over et omrade, hvor der star fire skilte
(...): Pas pa: lavvandet, og de sa alligevel ger det, sa er man oppe imod noget, der
er lidt sveert.

- Sejler
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Udtalelserne peger p3, at flere faste havnebrugere gnsker mere skiltning og tydeligere informa-
tion pa de eksisterende skilte for at styrke sikkerheden i havnen.

3.3 HAVNEBUSSER

| det falgende beskrives det, hvordan havnebusser kan udgere en risiko for sejlere og roere i
havnen. Derudover gennemgas interviewpersonernes beskrivelser af haendelser, som har invol-
veret havnebusser.

To interviewpersoner fremhaever vigtigheden af at vaere seerligt opmaerksom pa havnebusserne,
da deres starrelse og kraftige skruevand kan udgere en risikofaktor for sejlende. Den ene inter-
viewperson forklarer, at selv erfarne roere, som holder god afstand til havnebussen, kan risikere
at keentre som falge af presset fra skruevandet, der kan pavirke robadens stabilitet. Vedkom-
mende har selv observeret en sddan haendelse, hvor alle involverede roere dog kom uskadte
op ad vandet.

Begge interviewpersoner, som er roere, omtaler vigepligtsregler i relation til havnebusser. Den
ene fortzller, at han tager sine forholdsregler ved konsekvent at holde betydelig afstand, nar
han feerdes i naerheden af en havnebus. Han giver udtryk for, at han godt forstar, at havnebusser
af driftsmaessige arsager skal prioriteres i trafikken, men peger ogsa pa, at manglende oriente-
ring ved bakmangvrer fra havnebusfgrerens side, kan skabe farlige situationer.

Den anden interviewperson beskriver en konkret episode omhandlende manglende orientering
ved bakmangvrer. Her observerede hun en robad, som passerede foran havnebussen i stedet
for at ga bagom, og hun valgte derfor selv at vige til et omrade uden for havnebussens forven-
tede mangvreomrade. Ifelge interviewpersonen opstod der herefter forvirring i mangvren, og
havnebussen begyndte at bakke uden tilstraekkelig orientering bagud. Havnebussen ramte hen-
des bad i et mindre sammenstad, men fordi bakmangvren blev udfart i lav fart, medfarte heen-
delsen ikke personskade, kun forskraekkelse. Hun siger falgende i sin forteelling af haendelsen:

Altsa fejlen er robaden, der gar indenom og forskraekker havnebussen, sa havne-
bussen bakker. Og den bakker sa 10-20 meter leengere ud, end jeg havde forudset.
Og der ligger jeg sa stille, kan man sige.

- Roer

Det er saledes vaesentligt at vaere opmaerksom pa havnebusser ved faerdsel i havnen for at re-
ducere risikoen for sammenstad eller keentring.

3.4 RISIKOFYLDT ADFZARD HOS UNGE MENNESKER

Dette afsnit omhandler informanternes oplevelser med neerdruknehaendelser, som de forbinder
med risikofyldt adfeerd, der ifelge informanterne relaterer sig til alder.
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Flere interviewpersoner forbinder risikofyldt badeadfaerd med at vaere ung - seerligt med unge
drenge - og beskriver denne adfeerd som spaendings- og graensesggende. Nogle vurderer, at
denne type adfeerd i et vist omfang er uundgaelig, da den er en del af det at vaere ung, men
understreger samtidig, at den indebaerer betydelige risici, bade for de unge selv og for avrige
brugere af havnen. En interviewperson siger blandt andet felgende:

Vi har sejlet rigtig meget rundt i havnen, og nar vi ser folk, der laver farlige ting, sa
er det jo unge kneegte, der bare opfarer sig dumt.

- Sejler

Den risikofyldte adfeerd omfatter ifalge interviewpersonerne blandt andet udspring fra broer og
containere, forsgg pa at ramme forbipasserende bade med vandsprgjt samt ophold og badning
uden for de etablerede badezoner. Interviewpersonerne peger pa flere konkrete risikofaktorer
knyttet til denne adfeerd. En interviewperson fremhaever eksempelvis et omrade i Nordhavn,
hvor unge ofte springer i vandet trods lav vanddybde, hvilket medfgrer risiko for hovedskader,
hvis de rammer bunden.

Risikofyldt adfeerd blandt unge fremstar saledes i interviewmaterialet som et relativt uundgaeligt
feenomen. En interviewperson peger dog p3, at forbedret skiltning og tydeligere advarsler mu-
ligvis kan bidrage til at reducere problemets omfang.

3.5 UAGTSOM ADFARD | OG VED VANDET

Dette afsnit omhandler forskellige former for uagtsom adfeerd i og ved vandet. Flere interview-
personer beskriver haendelser, som de enten selv har oplevet eller vaeret vidne til, hvor personer
er faldet i vandet som folge af glatte overflader, alkohol samt anden uhensigtsmaessig adfserd i
neerheden af vandet.

3.5.1 FALDE OVERBORD FRA BADE

Flere af interviewpersonerne beskriver episoder, hvor de selv eller personer, de kender, er fal-
det i vandet som falge af glatte overflader eller uhensigtsmaessigt fodtej. Den ene forteeller ek-
sempelvis, at en ven skulle besage hende ombord pa hendes bad, men gled ved ombordstig-
ning og faldti vandet.

En anden interviewperson har veeret ude for en lignende haendelse. Han fortaller falgende:
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Jeg stod pa kanten, og baden var fortejet. Og sa gled den fra mig, og jeg skvattede
i vandet. Det var sommer, og vandet var lunt. Jeg vidste, hvor redningsstigerne var
henne, sa det var ikke noget problem. Det var bare at svemme hen til redningssti-
gen og kravle op der.

- Sejler

En anden interviewperson beretter om en haendelse en januardag, hvor han sejlede alene i sin
motorbad. Undervejs ville han seette sin gos (flag) og bevaegede sig derfor ud pa fordaekket. Pa
grund af glat underlag og forkert fodtej mistede han fodfaestet og faldt over bord. Han forklarer,
at motoren standsede automatisk via dedmandsknappen (en sikkerhedsanordning, der stopper
motoren, hvis fareren falder over bord), hvilket gjorde det muligt for ham efter fa minutter i van-
det at svamme hen til den agtermonterede stige (monteret bagerst pa baden) og komme om-
bord igen. Han beskriver, at han var afkalet og forskraekket, men ellers uskadt. Interviewperso-
nen understreger, at haendelsen efterfglgende har pavirket hans adfeerd til s@s, hvilket fremgar
af felgende udtalelse:

Jeg gar ikke ud pa deekket, nar jeg sejler alene, overhovedet. Og jeg traeder ikke
ud nogen steder. Og sa kan det fa lov at blive haeengende, hvis jeg glemmer en vant
eller en pullert eller noget andet, sa lader jeg det bare haenge.

- Sejler

Disse episoder peger pa betydningen af at udvise opmaerksomhed ved ombordstigning og op-
hold pa fartgjer, da glatte overflader kan medfgre en risiko for at falde i vandet.

3.5.2 ALKOHOL

Flere informanter fremhaever alkohol som en vaesentlig risikofaktor og beskriver haendelser,
hvor pavirkede badende har vaeret teet pa at komme galt af sted.

En interviewperson forteeller om en haendelse i forbindelse med en sommerfest pa en temmer-
flade, hvor hun selv havde indtaget alkohol, og var blevet beruset. Da hun skulle seettes i land
efter arrangementet, blev hun sat af pa en smal afsats ved vandet, hvorfra hun ikke selv kunne
komme vaek. Muren bag hende var hgjere, end hende, og samtidig glat, hvilket gjorde det umu-
ligt for hende at klatre op. Fareren og de @vrige passagerer pa temmerfladen var ifelge inter-
viewpersonen ikke opmaerksomme pa situationen og sejlede videre. Hun blev efterfalgende
hjulpet op af forbipasserende, som det lykkedes hende at fa kontakt til. Interviewpersonen un-
derstreger, at der var meget begraenset plads pa afsatsen, og at hun risikerede at falde i vandet,
hvis hun bevaegede sig for meget. Hun oplyser desuden, at hun ikke vurderede det som en
mulighed selv at hoppe i vandet for at finde et andet opstigningssted og var usikker pa, om hun
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ville have kunnet klare situationen, hvis hun var faldet i. Efter denne haendelse efterlyser hun
mere information om risici ved alkoholindtag til ses. Hun peger samtidig pa, at man eventuelt
burde forbyde alkohol og festaktiviteter pa bade, fordi alkoholpavirkning kan sveekke dgmme-
kraften og veere seerlig farligt ndr man befinder sig ved vandet. Hun beskriver, at hun selv blev
grebet af den festlige stemning, hvilket svaekkede hendes demmekraft og medvirkede til, at hun
endte i en potentielt farlig situation.

Andre interviewpersoner tilslutter sig behovet for aget information og opmaerksomhed vedrg-
rende risikoen ved at opholde sig ved vandet i pavirket tilstand. Szerligt hgjtider og seesonperi-
oder med mange sociale arrangementer og alkoholindtag, eksempelvis julefrokoster, fremhae-
ves som risikoperioder.

Flere interviewpersoner har veeret vidne til haendelser, hvor berusede personer er faldet i vandet
eller har opholdt sig i vandet uden at kunne bringe sig selv i sikkerhed. En interviewperson be-
skriver eksempelvis en episode, hvor han var til julefrokost ved Halvandet pa Refshalegen, hvor
en alkoholpavirket mand havnede i vandet. Interviewpersonen og en kammerat var gaet ud for
at treekke luft og ser i den forbindelse manden falde i vandet. Han beskriver episoden pa fal-
gende made:

Vi havde faet lidt at drikke, og stemningen var god. Sa kunne vi bare se, at der var
en person, der forsvandt ud af vores synsfelt, ud af ejenkrogen. Og sa var der bare
en fyr til den her julefrokost, som vi ikke kendte, og som var mega stiv og faldt i
vandet. Og fordi vandet var koldt, og det var vinter og sadan noget, sa gik han
fuldstaendig i panik og fres. Bade bogstaveligt og symbolsk. Det der med, at man
selv er lidt fuld beted, at der gik lidt lang tid, fer vi reagerede eller registrerede det.
Og sé gik vi hurtigt hen og kiggede naermere for at veere sikre p4, at det ikke bare
var vores gjne, der spillede os et puds. Og sa la en ung, fuld fyr nede i havnen og
kunne ikke svemme, fordi han var fuld, eller fordi han bare ikke kunne svemme.

- Vidne til neerdruknehaendelse

To andre alkoholrelaterede haendelser foregik i sommerhalvaret. Den ene interviewperson for-
teeller om en episode, hvor han var vidne til en mand, der var faldet i vandet ved Snorrebroen.
Interviewpersonen er usikker pd graden af beruselse, men vurderer, at manden var pavirket.
Manden var ved bevidsthed, men ude af stand til at klare sig selv og kunne ikke komme op uden
hjeelp. Interviewpersonen og flere unge tilstedevaerende fik i feellesskab hjulpet ham op ad van-
det.

Den anden episode fandt sted i en badezone i Nordhavn. Interviewpersonen, som bor i naerhe-
den, vdgnede ved rab udefra og observerede en gruppe berusede studenter, der badede. En
af studenterne, der i felge interviewpersonen var ekstremt beruset, svtemmede gentagne gange
laengere veek fra land, hvilket skabte bekymring blandt de avrige tilstedevaerende. Ifelge inter-
viewpersonen tog den pagaeldende student ikke situationen alvorligt, da han grinede og pjat-
tede under episoden. De andre tilstedevaerende var tilbageholdende med at hente ham ind af
frygt for uhensigtsmaessig adfeerd i vandet. Interviewpersonen greb ind og medvirkede til, at
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personen bevaegede sig teettere pa land, blandt andet ved at true med at tilkalde politiet. Hun
vurderede, at personen var ved at vaere udmattet pa trods af, at han fortsat grinede. Hun beskri-
ver resten af forlabet pa felgende made:

Og sa kommer de her triatleter, som svemmer om morgenen, og jeg far dem til at
hente ham ind i badezonen og fa ham op ad trappen, og sa kollapser han ligesom
bare. Altsa han falder om af treethed og fuldskab. Og sa kommer han med en am-
bulance, og sa ved jeg faktisk ikke videre, hvad der er sket.

- Vidne til neerdruknehaendelse

| de beskrevne tilfeelde blev personerne reddet, men handelserne illustrerer den betydelige
risiko, der kan veaere forbundet med ophold i og ved vandet under pavirkning af alkohol. Inter-
viewpersonerne peger pa bade forebyggende og reaktive tiltag. Forslagene omfatter gget af-
skeermning, tydeligere skiltning og bedre belysning ved vandomrader for at styrke risikobe-
vidstheden samt forbedrede muligheder for egenredning, hvis en person falder i vandet. En
interviewperson fremhaever desuden, at badning imens man er pavirket helt bar undgas.

3.5.3 CYKLING NAR VANDET

Tre interviewpersoner beskriver haendelser, der involverer cyklister. To af de episoder ligger
dog flere ar tilbage, hvoraf kun den ene af dem har relevans i denne sammenhaeng. | den haen-
delse cyklede en interviewpersons syvarige sgn ved et uheld ud over kajen og faldt i vandet.
Interviewpersonen sprang straks i vandet og fik barnet op, og situationen udviklede sig derfor
ikke yderligere.

Den nyere ulykke, som en interviewperson har veaeret vidne til, fandt sted for fa ar siden ved
Christianshavn. Haendelsen involverede et zldre turistpar, der cyklede pa udlejningscykler.
Ifalge interviewpersonen mistede den ene kontrollen over cyklen og styrtede, hvilket medfgrte
et formodet braekket ben, hvorefter han rullede i vandet. Forbipasserende tradte til og ydede
hjeelp, og redningspersonale blev tilkaldt. Manden blev efterfalgende bragt op ad vandet i god
behold.

Selvom disse udtalelser kun udger en mindre del af interviewmaterialet, indikerer de, at mang-
lende risikobevidsthed i relation til cykling naer vandet kan have alvorlige konsekvenser.

3.6 REDNINGSMATERIEL

Dette afsnit belyser interviewpersonernes holdninger til og erfaringer med redningsmateriel.
Flere interviewpersoner udtrykker tilfredshed med maengden og kvaliteten af det redningsmate-
riel, man kan finde i havnen. Dog er der ogsa flere interviewpersoner, som beskriver manglende
eller utilstraekkelige redningsstiger.
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3.6.1 TILFREDSHED MED REDNINGSMATERIEL

Overordnet tegner der sig et billede af tilfredshed med de tiltag, som By & Havn har iveerksat
for at @ge sikkerheden i havnemiljget. Interviewpersonerne fremhaever blandt andet, at red-
ningsstiger og andet redningsmateriel er blevet mere synligt, at der er opsat flere redningssti-
ger, at der visse steder er etableret tovveerk langs kajkanten, samt at redningskranse nu findes
mange steder.

Flere peger p3, at tilstedevaerelsen af redningsstiger har veeret afggrende i konkrete haendelser,
hvor personer er faldet i vandet. Det fremhaeves ogsa som en vaesentlig faktor for egenredning,
at sejlende og andre brugere har haft kendskab til placeringen af nasermeste redningsstige.

Samtidig tilkendegiver en del interviewpersoner utilfredshed, szerligt i forhold til redningssti-
gerne, hvilket uddybes i det falgende afsnit.

3.6.2 REDNINGSSTIGER

Flere interviewpersoner omtaler de redningsstiger, der er placeret ved vandet, herunder til-
feelde, hvor de mangler. En interviewperson forteeller eksempelvis, at der i hans lokalomrade
(Langelinie) har manglet en redningsstige i omkring et ar. Han beskriver samtidig, at det har
veeret uklart, hvem der har ansvaret for stigerne, og at det har kraevet betydelig indsats at fa de
relevante myndigheder gjort opmaerksomme pa problemet.

En anden interviewperson papeger en lignende problematik ved Stigbordene, hvor badning
formelt er forbudt pa grund af stramforhold, men hvor der alligevel opholder sig mange ba-
dende i bdde sommer- og vinterhalvaret. Her mangler der, ifalge interviewpersonen, bade red-
ningsstiger og sikre adgangsforhold. Han har gentagne gange gjort opmaerksom pa forholdene
over for relevante akterer, men uden resultat. Den manglende opfalgning bekymrer ham, da
han vurderer, at det gger risikoen for alvorlige ulykker. Han henviser blandt andet til en konkret
haendelse, hvor en kajakroer faldt i vandet og efterfalgende havde vanskeligheder med at
komme op.

Flere interviewpersoner fremhaver desuden, at redningsstigernes synlighed, indbyrdes afstand
og praktiske anvendelighed kan udgere en risiko. Flere papeger, at stigerne kan vaere sveere at
fa @je pa, seerligti situationer hvor en person er panisk, desorienteret, pavirket og/eller nedkgalet
efter at veere faldet i vandet. Der peges ogsa pa, at afstanden mellem stigerne flere steder op-
leves som for stor. | den forbindelse beskriver flere interviewpersoner konkrete haendelser, hvor
afstanden til nzermeste redningsstige havde betydning for redningsmulighederne. To af inter-
viewpersonerne siger felgende:

Sa var den [redningsstigen] ogsa maske 50-100 meter fra der, hvor han faldt i. Det
er langt, nar man er i panik.

- Vidne til neerdruknehaendelse
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For hver 50 eller naesten 100 meter er der en gul stige. Det er jo rigtig fint, men
altsa, sa skal man jo neermest falde i lige der, hvor den er.

- Sejler

Som allerede naevnt, fremhaeves redningsstigernes anvendelighed ligeledes som en udfor-
dring. Det beskrives, at seldre stigetyper kan veere vanskelige at anvende pa grund af deres
konstruktion. De kan vaere svaere bade at fa fat i fra vandet og at komme sikkert op ad, ligesom
overgangen fra stige til kaj kan vaere problematisk. Flere vurderer derfor, at visse stiger i praksis
har begraenset veerdi i en redningssituation, szerligt hvis man er alene. En interviewperson for-
teeller falgende om den naerdruknehaendelse, hun var vidne til:

Han var rigtig sveer at fa op ad den stige. Sa hvis ikke de her to herrer var kommet,
staerke fyre, og neermest skubbet ham op pa land, sa ved jeg ikke, hvad vi havde
gjort. Det var bare heldigt, at de kom lige der, hvor det blev muligt at fa ham ind.

- Vidne til neerdruknehaendelse

Samlet peger dette afsnit pa en tvaergadende problematik vedrerende redningsstiger i Kgben-
havns Havn. Udfordringerne omfatter manglende stiger, begraenset synlighed, stor indbyrdes
afstand samt utilstraekkelig anvendelighed. Flere interviewpersoner beskriver naerdruknehaen-
delser, hvor netop disse forhold vanskeliggjorde egenredning eller assistance fra andre.

3.7 POLITI/LIVREDDERE | HAVNEN

Dette afsnit omhandler informanternes onsker om tilstedeveerelse af autoriteter, som man kan
henvende sig til i tilfeelde af ulykker eller uansvarlig adfserd i og ved vandet.

Interviewene viser, at der hersker usikkerhed om, hvem man skal kontakte ved ulykker i havnen.
Der peges samtidig pa manglende redningsberedskab i bestemte tidsrum og omrader samt
begraenset tilstedevaerelse af politi eller andre myndighedspersoner, som kan fare opsyn og
medyvirke til, at badende, sejlende og @vrige brugere overholder gaeldende regler.

Flere interviewpersoner giver udtryk for, at den begraensede myndighedstilstedeveerelse er pro-
blematisk, fordi den svaekker regeloverholdelsen. De eftersparger derfor gget patruljering i ud-
valgte omrader af havnen, sa der bade kan vejledes og sanktioneres ved regelbrud. Det frem-
haeves, at der ikke ngdvendigvis er behov for store enheder, men at synlig tilstedeveerelse fra fa
personer kan have en forebyggende effekt, saerligt hvis der konsekvent fglges op pa overtrae-
delser. Disse pointer kommer til udtryk i falgende udtalelser fra to interviewpersoner:
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Jeg synes bare, det gjorde en stor forskel, da de [autoriteter] begyndte at sejle
rundt og fortaelle folk: Du skal ikke ligge og svemme ude i havnen. S& vendte folk
faktisk rundt i stedet for at svemme videre. Og det saetter sig jo i befolkningen pa
en eller anden made. Okay, der er nogen, der prover at gere noget preeventivt, sa
der ikke skal ske noget. Jeg tror, det er det med, at man er lidt mere fysisk til stede
og siger: Hey, det der, det er ikke godt.

- Sejler

Der er jo det med, at politiet ikke rigtigt giver beder for ulovlig badning. Vi er jo
det sted i Kebenhavn, hvor der bliver badet allermest. Og samtidig er der ikke ble-
vet givet en eneste bade herude. Pa noget tidspunkt. Sa jeg tror, at hvis man be-
gynder at handheeve det reglement, der er blevet godkendt, at det ville have en
indflydelse.

- Hyppig havnebadsbruger

Nogle interviewpersoner peger ogsa pa mangelfuld information om, hvordan man ber handle i
en ulykkessituation. Eksempelvis beskriver et vidne til en naerdruknehaendelse, at det var uklart,
hvem man skulle kontakte i den pageaeldende situation. Hun siger falgende:

Og jeg vidste heller ikke rigtig, hvad jeg egentlig skulle gaere (...) jeg teenkte meget
over, (...) hvem ringer man til i sadan et tilfeelde der? Er det politiet? Er det 1-1-2?
Eller hvad ger man?

- Vidne til neerdruknehaendelse

Samme interviewperson undrer sig over, at der ikke i hgjere grad er bemandet med livreddere
i seerligt belastede perioder, sdsom studenterperioden, og foreslar ordninger inspireret af frivil-
lige tryghedsindsatser fra nattelivet.
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Samlet set peger udsagnene pa et gnske om starre synlighed af autoriteter i havnemiljget, tyde-
ligere handhaevelse af regler samt bedre kendskab til eksisterende rednings- og hjeelpetiltag.

3.8 STROMFORHOLDENE | KGBENHAVNS HAVN

Falgende afsnit beskriver, hvordan stremforholdene i havnen kan udgere en risiko i relation til
neerdruknehsendelser.

En interviewperson beskriver, hvordan kraftig stram kan meerkes i Sluseholmen (szerligt ved Stig-
bordene), hvor der ikke er en badezone. Han fortzller, at stremmen kan maerkes, ndr man be-
vaeger sig ud i vandet pa sit board eller i kajak, ved at man bliver trukket eller forskubbet. Han
udtrykker i forleengelse heraf en utilfredshed med de darlige adgangsforhold, der er i dette om-
rade, som ger det vanskeligt at komme op ad vandet igen, hvis man havner der - eksempelvis
ved et uheldigt fald eller kaentring.

En anden interviewperson peger ligeledes p3, at streamforholdene i Kebenhavns Havn kan vaere
uforudsigelige. Han forklarer, at der kan opsta kraftig stram, hvis sluserne pludselig dbnes. | sa-
danne situationer kan man hurtigt blive fert vaek fra det sted, hvor man gik i vandet, hvilket kan
skabe farlige situationer.

| den forbindelse foreslas det, at der opsaettes skilte i omrader med risiko for steerk strem, sa
isaer (ulovligt) badende bliver gjort opmaerksomme pa forholdene og de potentielle risici.

3.8.1 STIGBORDENE (SYDHAVN)

Hos en af informanterne tegner der sig et billede af, at omradet ved Stigbordene er seerligt risi-
kofyldt at opholde sig i pa grund af stremforholdene. Han fortzeller, at han har vaeret vidne til
flere episoder, hvor personer var ved at komme galt af sted ved Stigbordene. | én af situatio-
nerne var han selv teet pa at komme ud for en ulykke. Han forklarer, at der er meget steerk strem
i omradet, og at strammen kan veere uforudsigelig, hvilket kan skabe udfordringer for bade
svemmere, roere og sejlere.

| en af de episoder, han har overveeret, steadte en tomandsrobad ind i slusen, keentrede og forli-
ste, da baden fleekkede midt over. Ifalge interviewpersonen illustrerer haendelsen, hvor vanske-
ligt det kan vaere at mangvrere naer Stigbordene, og at selv erfarne badfarere kan blive trukket
med af strammen.

Men det var jo totalt traumatisk, fordi det var meget, meget teet pa en dedsulykke.
Og det viser lidt om, hvor sveert det er at styre de der gennemsejlinger, der er ved
Stigbordene, ogsa uden ramper, fordi selv erfarne badferer nogle gange bliver su-
get ned fra den ene eller anden side, og sa kan man sidde fast der, eller det der er
veerre.

- Vidne til naerdruknehaendelse
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Han beskriver ogsa en handelse, som fandt sted for omkring 15 ar siden, hvor han selv var in-
volveret. Han var ude at ro ved Stigbordene og blev fart om pa den anden side af en kraftig
sydgaende strgm. Efter at have passeret omradet blev han rabt an af nogle kvinder, hvorefter
han vendte om og roede tilbage mod Stigbordene. Under tilbageturen blev han presset ind
mod konstruktionen, hvor kajakken lagde sig pa tveers og vippede ham i vandet. Han havde
svemmevest pa og kunne derfor bevare roen og lade sig fere med strammen, indtil han ndede
frem til sit kajakklubomrade, hvor han kendte forholdene og kunne komme op. Efterfalgende
hentede han sin kajak og konstaterede, at den var blevet bjaerget (bragt i sikkerhed) af de tilste-
devaerende og kun havde mindre skader. Han var chokeret, men uskadt.

Interviewpersonen opfordrer til, at der gores tydeligere opmaerksom pa de kraftige og uforud-
sigelige stramforhold ved Stigbordene for at forebygge, at andre havner i farlige situationer
med potentielt alvorlige konsekvenser.
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4 REDNING

Falgende afsnit omhandler, hvordan personer, der enten selv har veeret i fare for at drukne eller
har overvaeret en naerdruknehaendelse, har ageret i redningssituationen. Det er dog kun en min-
dre andel af interviewpersoner, der har konkrete erfaringer med redning i neerdruknehaendelser.

4.1 REDNING VED HJZALP AF TILSTEDEVARENDE OG AUTORITETER

Sterstedelen af ofrene i undersggelsens neerdruknehaendelser er blevet reddet ved hjeelp af an-
dre mennesker, som var omkring dem, da haendelsen opstod.

Vidnet, som overveerede haendelsen i Christianshavns Kanal, hvor en seldre mand faldt i vandet
i forbindelse med cykling pa en udlejningscykel, beskriver, hvordan han og andre forbipasse-
rende deltog i redningsindsatsen. Ifalge vidnet sejlede personer pa paddleboards hen til den
aldre mand og fik ham op pa et board. Herefter forsggte de at fa ham over i vidnets jolle, men
dette var ikke muligt pa grund af begraenset plads. Det blev derfor besluttet at ringe 1-1-2, hvor-
efter Kebenhavns Brandvaesen og en ambulance rykkede ud. Vidnet oplevede, at det var van-
skeligt at fa den aeldre mand op af vandet — ogsa for brandvaesnet. Det lykkedes dog til sidst
ved, at manden blev transporteret pa paddleboardet tvaers over kanalen med assistance fra en
brandmand og en tilstedevaerende paddleboarder. De sejlede ham hen til en platform med en
stige, hvorfra han kunne hjelpes op. Under redningsaktionen bidrog andre brugere i havnen
ved midlertidigt at standse havnetrafikken i kanalen.

Vidnet, som var til stede ved haendelsen ved Snorrebro, hvor en formodet beruset mand var
faldetivandet, beskriver, hvordan han og andre forbipasserende deltog i redningsindsatsen og
tilkaldte hjeelp. Ifelge vidnet sprang han ikke selv i vandet, men en anden forbipasserende gik i
vandet for at hjeelpe manden. Vidnet og de gvrige tilstedevaerende pa land hjalp herefter med
at hive manden op af vandet. Der blev efterfalgende tilkaldt en ambulance, som overtog situa-
tionen og transporterede manden videre.

Et tredje vidne forteeller om en handelse, som fandt sted en decembernat for nogle ar siden,
hvor hun og hendes kaereste observerede en mand, der var faldet i vandet ved Nyhavn. Manden
var alene og ude af stand til selv at komme op. Vidnet ved ikke, hvad der gik forud for haendel-
sen, men formoder, at alkohol kan have vaeret involveret. Ifglge vidnet var der flere personer til
stede. En turist reagerede panisk og rabte, at der var en mand i vandet, mens en anden forbi-
passerende fandt et skilt — muligvis et havariskilt — som blev rakt ned til manden, sa han kunne
holde sig oven vande. Da vidnet og hendes kaereste tilsluttede sig redningsindsatsen, ringede
hun efter en ambulance, mens hendes kaereste sammen med en anden tilstedeveerende hev
manden op af vandet. Det var muligt at fa ham op, fordi de kunne tilga en platform teet ved
vandoverfladen. Kort efter ankom ambulancen og overtog situationen. Vidnet peger efterfal-
gende p3, at bedre belysning i omradet kunne have vaeret en hjelp — bade for at tydeliggere
afstanden til vandet og for at gere det lettere at fa @je pa personer, der falder i.

Det vidne, som tidligere er omtalt i forbindelse med en haendelse til en julefrokost pa Refshale-
gen, fortaeller, hvordan han deltog i redningsindsatsen under haendelsen. Episoden fandt sted
en decemberaften for nogle ar siden. Han fortzller, at han og den kammerat, han var ude at
treekke luft med, begge deltog aktivt i at f& manden op af vandet. Kammeraten gik ned pa en
afsats teet ved vandet for at forsgge at hive den fulde mand op, mens vidnet lgb efter en
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redningskrans. Forsgget mislykkedes, og kammeraten faldt selv i vandet. Han var dog mindre
pavirket end den ngdstedte og kunne derfor treede vande, mens de fortsat forsggte at fa den
pavirkede mand op. Da vidnet vendte tilbage med redningskransen, var manden panisk. Det
lykkedes imidlertid at berolige ham, kaste redningskransen ud og treekke ham hen til en red-
ningsstige, som ifalge vidnet var vanskelig at fa gje pa. Han kom efterfglgende op ved hjelp af
stigen. Undervejs var flere personer kommet til og bidrog til redningsarbejdet. Personalet fra
arrangementet hjalp blandt andet med at give bade ofret og kammeraten en heldragt, sa de
kunne holde varmen, og der blev tilkaldt en taxa, som kunne bringe manden hjem. Vidnet har
ikke kendskab til det videre forlgb. Vidnet vurderer, at manden sandsynligvis ville vaere druknet,
hvis han og kammeraten ikke havde grebet ind.

Jeg tror ikke umiddelbart, at jeg ville have gjort noget anderledes. Jeg er bare glad
for, at jeg reagerede, for hvis jeg ikke havde gjort det, sa tror jeg virkelig, at han var
ded.

- Vidne til naerdruknehaendelse

Han peger szerligt pa alkoholpavirkningen, det kolde vand, de marke forhold og afstanden til
redningsstigen som afggrende risikofaktorer.

Interviewpersonen, som blev sat af pa en afsats efter en sommerfest pa en temmerflade, forkla-
rer, at hun blev reddet fra situationen af forbipasserende turister, som hev hende op fra afsatsen.
Hun forteeller, at hun ikke havde mulighed for egenredning, da der hverken var en redningsstige
eller andet redningsmateriel i neerheden. Samtidig var muren bag hende hgj og glat, og hun
vurderede ikke, at det var forsvarligt at springe i vandet og svemme vaek, da hun havde indtaget
alkohol, og det var markt.

Jeg kunne paingen made hjaelpe mig op derfra (...) sa det er jo det heldige, at der
var nogen, der trak mig op dernede fra, hvor jeg stod. Fordi hvis jeg havde veeret
lidt mere omtumlet (...) plump havde det sa sagt. Og sa var jeg reget bagover, og
sa var jeg reget i vandet.

- Offer for neerdruknehaendelse

Derudover oplevede hun vandforholdene som usikre pa grund af kulde, bglger og stream. Hun
fremhaever derfor, at det var afgerende, at forbipasserende kom hende til undsaetning. Det lyk-
kedes hende at fa deres opmaerksomhed ved at rdbe, hvorefter de lagde sig hen over halvmu-
ren og trak hende op.

Samlet set peger disse haendelser p3, at forbipasserende ofte spiller en vaesentlig rolle i red-
ningssituationer, idet de i flere tilfeelde har haft en afgerende funktion i den konkrete rednings-
indsats — eksempelvis ved fysisk at treekke personer op af vandet eller ved hurtigt at tilkalde
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hjeelp. | nogle tilfelde indgar redningsmateriel i indsatsen, men der tegner sig ogsa et billede
af, at redningsmateriellet ikke altid befinder sig i den umiddelbare naerhed af ulykkesstedet.

4.2 EGENREDNING

Nogle fa interviewpersoner beskriver haendelser, hvor den ngdstedte selv formaede at bringe
sig i sikkerhed.

Interviewpersonen, hvis kammerat faldt i vandet ved deres bad i Nyhavn, forteeller, at kammera-
ten reddede sig selv ved hjeelp af en sikkerhedsline. Heendelsen fandt sted i december, hvor
julemarkedet i Nyhavn med boder, juletreeer og musik skabte begreenset udsyn til vandet og
gjorde det vanskeligt for forbipasserende at hare eller fa gje pa den nadstedte. Ifglge interview-
personen var det afggrende, at kammeraten kendte til den ikke synlige sikkerhedsline, som var
placeret under vandoverfladen, da han benyttede denne til at komme op af vandet ved egen
kraft.

En anden interviewperson beskriver en haendelse naer Stigbordene, hvor en frivillig, der be-
tiente cykelramper ved slusen, fik sit ben i klemme i forbindelse med, at han skulle haeve en
rampe for at dbne en port. Han mistede balancen og faldt i vandet i sluseomradet. Den pageel-
dende kom ikke alvorligt til skade og formaede selv at svtemme hen til en redningsstige og kravle

op.

En tredje interviewperson beskriver, at han en sommerdag stod og arbejdede ved sin fortgjede
bad. Han havde den ene fod pa kajen og den anden pa baden, da baden pludselig gled vaek
fra ham, og han faldti vandet. Heendelsen fik ingen alvorlige konsekvenser, idet han vidste, hvor
den naermeste redningsstige befandt sig, svsemmede hen til den og kravlede selv op.

Men der kan man sige, at i det, det skete, vidste jeg godt, at nu falder du i vandet.
Og sa faldt jeg i vandet, og jeg var ikke panikket eller noget som helst, fordi jeg
vidste det jo godt. Sa jeg koncentrerede mig mest om ikke at ramme kanten, altsa
ramme bolvaerket eller noget.

- Sejler

Heendelserne peger samlet set p3, at tilgaengeligt og funktionsdygtigt redningsmateriel kan
have afgerende betydning for at muliggere egenredning.
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5 EFTERVIRKNING AF
NZRDRUKNEH/ZANDELSER

Dette afsnit belyser, hvordan interviewpersonernes adfeerd har aendret sig efter de oplevelser,
de har haft eller vaeret vidne til. Pa tvaers af udsagnene fremhaeves betydningen af at udvise re-
spekt for vandet og at vaere opmaerksom ved faerdsel i vandet eller ved vandnaere omrader. Sam-
tidig varierer interviewpersonernes beskrivelser af, hvordan haendelserne konkret har pavirket
dem.

En af interviewpersonerne beskriver sin respekt for vandet pa felgende made:

Men jeg er i hvert fald bevidst om, at man skal have meget respekt for vandet. Isaer
om vinteren. Isaer det kolde vand skal man have rigtig meget respekt for.

- Offer for neerdruknehaendelse

En anden interviewperson beskriver, hvordan den naerdruknehaendelse, han var vidne til, har
pavirket hans efterfelgende adfeerd i og omkring vandet:

Jeg er meget bevidst om, at det ogsa kan ske for en selv. Det er ogsa noget med
balance og overblik osv. Og nar man ikke ser sa godt mere, som man har gjort. Jeg
gar ikke ud pa kanten mere, som jeg har gjort, bare for at lave sjov.

- Vidne til naerdruknehaendelse

En interviewperson, som er roer, fortzeller, at en anden roer under et arrangement i roklubben
fik hjertestop pa vandet. Det lykkedes at fa vedkommende op af vandet og videre med ambu-
lance. Interviewpersonen beskriver, at haendelsen efterfalgende har fert til, at roklubben har
indfgrt en arlig redningsevelse.

Interviewpersonen, hvis kammerat faldt i vandet ved hendes bad og kom op ved hjzlp af en
sikkerhedsline, forteeller, at oplevelsen har skeerpet hendes fokus pa sikkerhed. Selvom hun har
sejleti mange ar, var hun ikke tidligere opmaerksom p3, at der fandtes en sadan sikkerhedsline.
Heendelsen har medfart, at hun i dag i hgjere grad orienterer sig om sikkerhedsforholdene i de
omrader, hvor hun sejler.

En anden interviewperson, som selv har oplevet at falde i vandet fra sin bad, forteeller, at haen-
delsen har gjort ham mere forsigtig ved ombordstigning. Han gar nu langsommere frem, sikrer
sig, at baden ligger stabilt, og at der ikke er risiko for, at den driver vaek:
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(...) jeg har veeret mere omhyggelig med at teenke mig om, nar jeg skulle ga om-
bord i en bad. (...) Hvis jeg skal ombord i en bad, skal jeg gere det langsomt og
forsigtigt og veere sikker pa, at baden ligger, hvor den skal, og at der ikke kan ske
noget med, at den pludselig driver vaek eller noget.

- Sejler

En anden sejler, der har oplevet at falde i vandet under sejlads, beskriver, at haendelsen har
medfart, at han ikke leengere sejler alene.

En af interviewpersonerne beskriver, at hans erfaringer med havnebusser har medfert, at han i
dag holder starre afstand til dem for at reducere risikoen for sammenstad.

Jeg er opmaerksom pa dem [havnebusserne]. Jeg tror da nok, at jeg gar 10 meter
leengere bagom dem i dag end i gar.

- Vidne til naerdruknehaendelse

Som en afsluttende pointe peger flere interviewpersoner p3, at badende uden for badezonerne
og de mange udlejningsbade forringer deres oplevelse af at feerdes i havnen. Selvom de ikke
nedvendigvis har vaeret involveret i ulykker, udtrykker de utilfredshed med forholdene og de
risici, de medfgrer. En interviewperson beskriver, hvordan det har pavirket hans adfaerd under
sejlads pa falgende made:

Det gor jo, at man er super opmeerksom. Det ger jo ogsa, at det tager lidt af glaeden
af at sejle ind i havnen. Det er jo sa ikke kun svemmere, det er ogsa alle de der
udlejningsbade og sadan noget.

- Sejler

Udtalelserne vidner om, at erfaringer med naerdruknehaendelser for nogle medfarer eendret ad-
feerd og @get risikobevidsthed i vandnzere situationer. Det er iseer sejlere, der beskriver, at de
f.eks. undgar at sejle alene, orienterer sig bedre om sikkerhedsforhold og generelt er mere op-
maerksomme i havnen og langs havnefronten.

Samlet set peger materialet p3, at erfaringer med naerdruknehaendelser kan pavirke adfeerden i
og omkring vandet - bade hos personer, der selv har vaeret involveret i en haendelse, har vaeret
vidne til en eller har hart om haendelser gennem andre.






