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1 INDLEDNING

BROKE er en del af C:NTACTs 3-arige Unge og Ud-
dannelse-indsats, hvor unge, som af forskellige arsa-
ger er i risiko for ikke at pabegynde eller afslutte en
uddannelse, far muligheden for at producere et for-
midlingsprodukt baseret pa deres egne erfaringer.
Formalet med projektet er at give de unge en plat-
form, hvor de frit kan formidle deres egne tanker og

erfaringer.

BROKE-forestillingen handler om skonomisk mistriv-
sel og projektet er drevet af 7 unge, som selv har op-
levet konsekvenserne af en opvaekst, hvor man ikke

altid har haft rad til at vaere med i feellesskabet.

De unges historier er alle centreret omkring gkono-
misk mistrivsel og ubalance, men historierne bergrer
bl.a. ogsa racisme, misbrug, mobning og tyveri. Feel-
les for historierne er, at de unges oplevelser er pavir-
ket af pengepres og darlig skonomi.

' /|

Det er den helt store rejse, vi alle sammen er
ude pa. Man bliver overvaeldet, men samtidigt sa
har vi ogsa et sammenhold. Néar vi er her, sa rum-
mer folk dig pa en helt specifik made, som ger, at

man har lyst til at komme her.
Medvirkende i BROKE-forestillingen

Forestillingen, der bestar af bade sang, dans og mo-
nolog, havde premiere d. 31. maj 2022 og har pri-
meert vaeret henvendt mod bgrn og unge i folkeskole

og gymnasie.

Flere af forestillingens visninger har saledes veeret
foran hele folkeskole- og gymnasieklasser, der har set
BROKE-forestillingen som en del af et bredere fokus
pa fattigdom og skonomisk mistrivsel. C:NTACT har
hertil udviklet et seerskilt undervisningsmateriale,

som kan bruges i klasseregi far eller efter forestillin-

gen.

Als Research har siden projektstart i april 2022 veeret
inddraget som ekstern evaluator af BROKE-projektet.
Det er evalueringens formal at vurdere, hvorvidt pro-
jektet lever op til de malszaetninger, som indgar i den
overordnede Unge og Uddannelse-indsats.

Evalueringen af BROKE-projektet bygger pa fem seer-

skilte evalueringsaktiviteter:

e Observation ved premieren og den sidste fo-
restilling pa Edison-scenen

e En publikumssurvey

e En medvirkendesurvey

e For og efter interviews med 3 medvirkende

o Korte telefoninterviews med udvalgte perso-

ner fra publikum

Als Research vil gerne takke projektleder Jovana Zo-
ric for et godt samarbejde og ensker derudover at
sende en stor tak til de medvirkende - Abdallah, Alex,

Angie, Lillia, Eric, Saqi, Line og Camilla - som har bi-

draget til forestillingen og evalueringen af BROKE.
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2 PROJEKTETS
SUCCESKRITERIER

C:NTACT har som en del af BROKE-projektet opsat
felgende succeskriterier og maltal pa hhv. publi-
kums- og medvirkendeniveau. Det er evalueringens
formal at belyse, hvorvidt projektholder er naet i

mal med de opstillede succeskriterier og maltal.

Malsaetninger for publikum:

e 85 % har oplevet en gget forstaelse for det geel-
dende problem.

e 65 % har opnaet sterre viden om det geeldende
problem og dets sociale konsekvenser.

e 60 % har genkendt elementer fra forestillingens
historier i eget liv.

e 80 % har faet en gget folelse af det positive og

styrkende ved at sta ved sig selv og sin historie.

Malsaetninger for medvirkende:

e 90 % af de unge som deltager i forlgbet er styrket
gennem et forpligtende feellesskab og har faet en
oplevelse af at veere blevet hort.

e 40 % af de medvirkende har falt sig mere motive-
rede til at tage en uddannelse eller arbejde efter
forlgbet.

e 65 % har opnaet en starre forstaelse for deres
egen rolle og ansvar i samfundet, og kan se nye
handlemuligheder med henblik pa uddannelse.

e 70 % af de unge har opnaet starre viden om og
erfaring med medier, og sgede kompetencer til
at bega sig som debatter og facilitator.

e 85 % har maerket en gget selvtillid og styrke til at
tage ejerskab over deres egen historie i deres vi-
dere udvikling.

1 /

Man kan sidde i virkelig lang tid og dremme om,
hvordan man gerne vil have tingene til at veere,
men det kommer ikke til at sendre pa situationen.
Jeg tror, at det at veere med i forestillingen,
har gjort mig mere bevidst omkring det. At
det her er mit liv. Jeg tager selv beslutningerne,

og det er ogsa mig, der ma tage konsekvenserne

ved de beslutninger.
Medvirkende i BROKE-forestillingen
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3 KONKLUSIONER

Det er evaluators overordnede vurdering, at BROKE-
projektet er lykkedes med at facilitere et aktuelt og
vedrgrende formidlingsprojekt for bern og unge,

som har oplevet gkonomisk mistrivsel.

De kvantitative evalueringsdata viser, at C:NTACT
har indfriet seks af forestillingens ni maltal, og at de
generelt har faet meget positive tilbagemeldinger
om forestillingen fra bade publikum og medvir-
kende.

| relation til publikum ses det, at forestillingen lever
op til malsaetningerne om at gge publikums forsta-
else af det positive ved at sta ved sin egen historie,
samt deres viden om gkonomisk mistrivsel og dets
sociale konsekvenser. | relation til at ége publikums
forstdelse for skonomisk mistrivsel, samt at vaekke
genkendelse i publikums egne liv, sa er det ikke til
fulde lykkedes at na forestillingens maltal. For para-
meteret om gget forstaelse af gkonomisk mistrivsel er
maltallet dog naesten ndet med en andel pa 80 % ud
af ambitionen pa 85 %. For parameteret om at gen-
kende elementer fra forestillingen i eget liv, er ande-
len i publikum ca. 36 %, hvilket saledes kun er lidt
over halvdelen af de 60 %, som var angivet i projek-
tets succeskriterier. Det er dog evaluators opfattelse,
at den forholdsvist lave andel af publikum, som ople-
ver dette, skyldes at szerligt det yngre publikum har
forstaet spergsmalet om genkendelse meget kon-
kret, og at de derfor har forholdt sig til, hvorvidt de
selv har haft oplevelser med f.eks. kriminalitet og stof-

brug, som naevnes i nogle af monologerne.

| relation til de medvirkende fremgar det, at C:NTACT
er naet i mal med samtlige succeskriterier, pa nzer
maltallet for de medvirkendes forstdelse af deres
egen rolle i samfundet. Her var malsaetningen, at 65
% skulle opleve dette, mens den reelle andel i data
ligger pa ca. 57 %, som altsa kun er f& procentpoint
under det oprindelige maltal. Det ses ydermere i

spergeskemaets uddybende kommentarer, at nogle
af de medvirkende mener, at forestillingen i stedet
har @get deres bevidsthed om, at man faktisk "ikke
behaver at have en bestemt rolle” i samfundet.

De kvalitative evalueringsdata viser ligeledes, at
bade publikum og medvirkende har vaeret meget be-
gejstrede for BROKE-projektet og C:NTACT-formatet

generelt.

| interviews med tre af de medvirkende fra forestillin-
gen fremgar det, at projektforlgbet og spilleperioden
pa Edison-scenen har veeret en bade intens og gi-
vende oplevelse for de medvirkende, og at de alle
oplever, at deres deltagelse har givet dem adgang til
et vigtigt og betydningsfuldt feellesskab med andre

unge.

Flere af de medvirkende fortzeller ligeledes, at deres
deltagelse har haft stor betydning for deres person-
lige udvikling, og at bade selvvaerd og selvtillid er
blevet boostet gennem forlabet og de mange optrae-

dener foran publikum, venner og familie.

Det er evaluators samlede konklusion, at BROKE-pro-
jektet er lykkedes flot med sin ambition om at styrke
bern og unges stemmer, og at de medvirkende be-
tragter deres deltagelse som en bade givende og lae-

rerig oplevelse.

'/

Jeg synes, at alle historierne gav et indtryk og
gjorde noget. Jeg synes helt klart, at det var
meget rorende, og jeg ville enske, at der ma-
ske var flere, der vidste, at sddan noget her
[C:NTACT] fandtes. Og jeg taenker, at det er rig-
tig givende for unge mennesker at komme ind og

se, hvordan det hele er.
Publikum, 26 - 30 ar
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4 OBSERVATION VED
FORESTILLINGER

Evaluator har som en del af evalueringsdesignet vae-
ret til stede ved forestillingens premiere d. 31. maj
2022 og ved sidste forestilling i den oprindelige op-

saetningsperiode pa Edison-scenen d. 10. juni 2022.

Forestillingen bestar hovedsageligt af monologer fra
8 unge, som hver iseer har oplevet gkonomisk mistri-
vsel og usikkerhed pa egen krop. Mens en af de med-
virkende deltog i forestillingen via for-producerede
videooptagelser, indgik de resterende 7 medvir-
kende som levende eksempler pa de mange erfarin-
ger og oplevelser, der gemmer sig bag begrebet
BROKE. Forestillingen indebar, udover de 8 monolo-
ger, en raekke indslag med bade musik, sang og
digte, og efter selve forestillingen indgik en fast Q&A-
session, hvor publikum fik mulighed for at stille
spergsmal eller kommentere pa de medvirkendes hi-

storier.

Det er evaluators opfattelse, at C:NTACT er lykkedes
med at udvikle og opsaette en bade relevant og be-
vaegende forestilling, som har gjort stort indtryk pa
publikum, uanset alder og personlig erfaringsbase.
Dette fremgar bl.a. af de to Q&A-sessioner, som eva-
luator har overvaeret som en del af observationerne.

Her havde bade bern, unge og voksne spargsmal og

rosende ord til forteellerne, og det var tydeligt, at fo-
restillingen vakte bade genkendelse og overraskelse
blandt flere i publikum.

Det er ligeledes evaluators opfattelse, at der var en
maerkbar forskel pa de medvirkende fra farste til sid-
ste forestilling, og at dette saerligt kunne ses ift. deres
udstraling og ro pa scenen. Dette fremgik bl.a. af en
maerkbar forskel i fremfarelsen af deres monologer
fra forste til sidste forestilling. Det var ogsa tydeligt, at
de medvirkende i takt med afviklingen af forestillin-
gerne fik storre selvtillid i relation til at besvare
sporgsmal fra publikum og deltage i draftelser om
deres egne historier, savel som skonomisk mistrivsel

og fattigdom generelt.

' /|

Jeg synes, at det var rigtig godt. Man forbinder tit
teater med sadan noget med kulisser og ting.
Men det her blev rigtig intimt, og du kom vir-
kelig ind under huden pa de her mennesker,
og deres fortallinger var meget rorende og
skreemmende. Og jeg tror det er sundt for alle
mennesker at komme ind en gang imellem og

here om, hvordan et ikke-perfekt liv er.
Publikum, 26-30 ar

Mens flere i publikum havde konkrete spargsmal til
de medvirkendes historier og oplevelser, spurgte an-
dre ogsa ind til de medvirkendes holdninger til gko-
nomisk mistrivsel generelt, herunder i relation til em-
nerne skyld, skam og hjeelpebehov. Det er evaluators
opfattelse, at netop Q&A-sessionerne var sezerligt gi-
vende for bade de medvirkende og publikum, idet
sporgsmalene skabte rum for gensidig refleksion,

genkendelse og erfaringsudveksling.
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5 SURVEYBESVARELSER

5.1 PUBLIKUMSSURVEY

Der er i alt modtaget 400 surveybesvarelser fra det
publikum, som har set forestillingen i perioden fra 31.
maj til 10. juni 2022.

Ud af de 400 er besvarelser eri alt 72 sorteret fra det
endelige datagrundlag, da disse enten var ufuld-
steendige eller havde ugyldige besvarelser. Det en-
delige datagrundlag for publikumsbesvarelserne ud-
gores saledes af 328 besvarelser.

5.1.1 PUBLIKUMSPROFIL

Ud fra spergeskemaets baggrundsvariable fremgar
det, at publikumsprofilen overvejende udgeres af
elever og studerende fra bl.a. folkeskole og ung-

domsuddannelseri alderen 10-20 ar.

Knap to tredjedele af publikum bestar af kvinder,
mens den resterende tredjedel overvejende bestar af
maend. 2,4 % af publikum er non-binaere, og 1,5 %
identificerer sig med kategorien "Andet”. Lidt over
halvdelen (53 %) af publikum er i alderen 10-20 ar,
mens den neeststarste alderskategori, 21-30 ar, ud-
ger ca. en femtedel (21,3 %) af malgruppen. Ca. 25 %
af publikum er over 30 ar. Endeligt fremgar det af
baggrundsdata, at to tredjedele (67 %) af publikum
har vaeret en del af forestillingens primaermalgruppe
af skoleelever og studerende, mens den resterende
tredjedel bestar af respondenter, som enten er i ar-

bejde, arbejdss@gende, pensionerede eller lign.

'/ |

Jeg synes, at forestillingen var virkelig god, og
jeg vil helt klart anbefale alle de unge derude at

ga ind og se den.
Publikum, 16-20 ar

Publikumsprofil - alder

(@)

Publikumsprofil - primaerbeskaeftigelse
67 % gar i skole / er studerende
25 % eriarbejd
ﬂﬂﬂ 3 % er arbejdssggende

5 % er pensioneret, sygemeldt, i praktik mv.

Publikumsprofil - ken

208 kvinder (63,41 %)

ﬂﬂ\ﬂ\ 107 maend (32,62 %)

8 non-binaere (2,44 %)

5 identificerer sig som "Andet" (1,52 %)
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5.1.2UDBYTTE AF FORESTILLINGEN

Det fremgar af spargeskemabesvarelserne, at publi-
kum overordnet er meget positivt indstillet overfor
BROKE-forestillingen, og at langt sterstedelen finder
den bade informativ og styrkende for unge, der har
oplevet gkonomisk mistrivsel. Dette kan konkludes
ud fra bade surveybesvarelserne og en raekke opfal-
gende telefoninterviews, som evaluator har afviklet

pa baggrund af udvalgte besvarelser.

Hvad synes du om BROKE-forestillingen?

Rigtig godt (67,07 %)
Godt (29,27 %)
Hverken/eller (1,83 %)
Mindre godt (0,91 %)

Slet ikke godt (0,91 %)

AARDRR

Surveybesvarelserne viser, at kun knap 4 % (12 ud af
328 personer) har svaret, at de enten synes "mindre
godt”, “slet ikke godt”, eller "hverken godt eller dar-

ligt" om forestillingen.

Til gengaeld svarer 96 % af publikum, at de synes en-
ten "rigtigt godt” eller "godt” om forestillingen. Det
er saledes langt starstedelen af publikum, som tilken-
degiver en positiv holdning, hvilket indikerer, at
C:NTACT er lykkedes flot med at skabe og iscene-

seette en bade interessant og relevant forestilling.

Det er en del af det kvantitative evalueringsspor at
dokumentere de resultater, som C:NTACT har opstil-
let som malsaetninger for projektet. | relation til pub-
likum gaelder disse malsaetninger at:

e 85 % har oplevet en gget forstaelse for det geel-

dende problem.

e 65 % har opnaet sterre viden om det geeldende
problem og dets sociale konsekvenser.

e 60 % har genkendt elementer fra forestillingens
historier i eget liv.

e 80 % har faet en oget folelse af det positive og

styrkende ved at sta ved sig selv og sin historie.

| relation til den fgrste malsaetning, sa viser surveybe-
svarelserne, at ca. 80 % af publikum oplever, at de har
faet en aget forstaelse for skonomisk mistrivsel. 17 %
svarer "hverken/eller”, mens knap 2,5 % svarer "i min-

dre grad” eller “slet ikke".

@get forstaelse for skonomisk mistrivsel

I meget hoj grad (28,35 %)
I hej grad (51,83 %)
Hverken/eller(17,38 %)

I mindre grad (1,83 %)
ARRRARAARR

Slet ikke (0,61 %)

C:NTACT har saledes ikke til fulde naet malsaetnin-
gen om, at 85 % af publikum har opnaet en gget for-
staelse for forestillingens problemstilling. Det er dog
alligevel evaluators vurdering, at C:NTACT er lykke-
des med at give en hgj andel af publikum en aget for-
staelse for gkonomisk mistrivsel, idet 4 ud af 5 publi-
kummer tilkendegiver dette.

| relation til malsaetningen om at skabe sterre viden
om gkonomisk mistrivsel og dets sociale konsekven-
ser, sa viser surveyen at 81 % af publikum i hgj eller
meget hgj grad oplever at have faet starre viden om
selve problemstillingen, mens ca. 78 % tilsvarende
oplever at have faet sterre viden om de sociale kon-
sekvenser. Begge parametre ligger dermed over
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projektets malsaetning om, at 65 % af publikum skulle
tilkendegive denne oplevelse, og C:NTACT er der-

med lykkedes med dette succeskriterie.

Storre viden om ekonomisk mistrivsel

I meget hoj grad(29,57 %)
I hej grad (51,52 %)
Hverken/eller(16,46 %)

I mindre grad(1,83 %)

AARARRAANN

M slet ikke (0,61 %)

Storre viden om konsekvenser af ekonomisk mistrivsel

I meget hoj grad (32,93 %)
I hoj grad (44,82 %)
Hverken/eller(19,21 %)

I mindre grad(2,13 %)

MARARRRARA

Slet ikke (0,91 %)

'/ |

Man kunne meaerke, at de her unge mennesker
pa scenen - som ikke havde kendt hinanden til
at starte med - havde faet et band ved at vaere
en del af det her. Og det tror jeg kan hjaelpe rig-
tig mange andre og de processer, de er igen-
nem. Og maske kan man hjeelpe hinanden, fordi

man kender til hinandens situation.
Publikum, 26 - 30 ar

' /

Jeg syntes, at alt var godt - ogsa at de sang. Det
kunne jeg rigtig godt lide. Det var anderledes
end dét, man ser. Jeg har aldrig oplevet tea-
ter, hvor det er sammensat pa denne her

made.
Publikum, 16-20 ar

Projektets tredje malsaetning pa publikumsniveau
omhandler forestillingens genkendelighed. Her har
C:NTACT en malsaetning om, at 60 % af publikum har
genkendt elementer fra forestillingens historier i eget
liv. Det er knap 36 %, der svarer, at de i hgj eller me-
get hgj grad kan genkende ting fra deres eget liv i fo-
restillingen. Ca. 19 % svarer "hverken/eller”, mens lidt
over 45 % svarer, at de enten i mindre grad eller slet
ikke kan genkende elementer fra deres eget liv. Mal-

saetningen om 60 % er saledes ikke naet.

Kan genkende ting fra eget liv i forestillingen

I meget hoj grad (14,33 %)
| hoj grad (21,34 %)
Hverken/eller(18,90 %)

I mindre grad (27,74 %)

Slet ikke(17,68 %)

Pa trods af, at C:NTACT ikke er naet i mal med krite-
riet om, at 60 % af publikum har oplevet genkendelse
i forestillingen, sa er det evaluators vurdering, at
dette ikke ber ses som en indikator pa forestillingens
relevans og betydning for publikum. Starstedelen af
publikum bestar af skoleelever i alderen 10-20 ar, og
det er evaluators opfattelse, at en betydelig del af
denne malgruppe ikke nedvendigvis har oplevet
gkonomisk mistrivsel pa den made, som den fremstil-

les i forestillingen. Det er derfor evaluators opfattelse,
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at netop den yngre del af publikum har forstaet

spgrgsmalet om genkendelighed meget konkret.

Dette fremgar bl.a. i de opfslgende telefoninter-
views, hvor saerligt de yngre informanter fortalte, at
det gjorde indtryk at hgre om misbrug eller det, at
skulle udfgre hardt fysisk arbejde uden lgn. Det er
dermed evaluators vurdering, at seerligt yngre publi-
kummer forstar forestillingen pa baggrund af forteel-
lernes konkrete historier, mens det aeldre publikum i
hejere grad reflekterer over historiernes betydning i
en bredere rammesatning af gkonomisk mistrivsel.
Det er derfor evaluators vurdering, at mange i den
yngre del af publikum vil have svaret “i mindre grad”
eller “slet ikke" til spgrgsmalet om genkendelighed,
fordi de opfatter spgrgsmalet som en forespargsel
om erfaringer med de konkrete oplevelser, som for-
teellerne har haft - f.eks. med tyveri og misbrug - frem
for mere generelle temaer som f.eks. ensomhed eller

mobning.

Den sidste af de fire malsaetninger pa publikumsni-
veau omhandler, hvorvidt publikum oplever, at det er
styrkende for unge mennesker at sta ved deres egen
historie. Her svarer 87,5 % af publikum, at de enten i
haj eller meget hgj grad oplever dette, og her over-
stiger publikumsandelen saledes C:NTACTs malsaet-
ning om 80 %.

"Det er styrkende for unge at stad ved deres egen historie"

I meget hoj grad (61,28 %)
I hej grad (26,22 %)
Hverken/eller (10,06 %)

I mindre grad(2,13 %)

AR

Slet ikke (0,30 %)

' /|

Jeg harveeret inde og se andre forestillinger med
C:NTACT for, og de ger det super godt hver
gang. Der har ikke vaeret én eneste forestil-
ling, hvor jeg ikke har taenkt: ‘Wow, det var
godt gjort!” Godt klaret.

Publikum, 56 - 60 ar

5.2 MEDVIRKENDESURVEY

Resultaterne fra medvirkendesurveyen beror pa be-
svarelser fra de syv medvirkende, som tog fysisk del i
forestillingerne. Der er sdledes ikke en besvarelse fra

den medvirkende, som deltog via video.

5.2.1 DELTAGERPROFIL

Ud af fra spergeskemaets baggrundsvariable frem-
gar det, at de medvirkendes alder fordeler sig jeevnt

over aldersintervallet pa 16-30 ar.

Det fremgar ligeledes, at den kensmaessige fordeling
er ligeligt fordelt mellem hhv. kvinder og maend,
mens en enkelt medvirkende beskriver sig selv som
mand/non-binzer. | relation til beskaeftigelse og ud-
dannelse ses det, at starstedelen af de medvirkende
er under uddannelse, mens en enkelt er i arbejde, en
anden er arbejdsseggende, og en sidste er i et afkla-
ringsforleb hos kommunen.

Deltagerprofil - alder
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Deltagerprofil - kan
non-binaer
1

Kvinde

Deltagerprofil - beskaeftigelse

Jeg gari 10. klasse

/n‘ Jeg er arbejdssegende

Jeg er i afklaringsforlgb hos kommunen
Jeg arbejder fuldtid

Jegerilzere

Jeg gari10. klasse

Jeg gar pa en ungdomsuddannelse

5.2.2UDBYTTE AF DELTAGELSE

| relation til det kvantitative evalueringsspor, har
C:NTACT opstillet falgende succeskriterier for de
medvirkendes udbytte af BROKE-projektet:

e 90 % af de unge som deltager i forlabet er styrket
gennem et forpligtende feellesskab og har faet en
oplevelse af at veere blevet hort.

e 40 % af de medvirkende har falt sig mere motive-
rede til at tage en uddannelse eller arbejde efter
forlgbet.

e 65 % har opnaet en starre forstaelse for deres
egen rolle og ansvar i samfundet, og kan se nye
handlemuligheder med henblik pa uddannelse.

e 70 % af de unge har opnaet starre viden om og
erfaring med medier, og sgede kompetencer til
at bega sig som debatter og facilitator.

e 85 % har maerket en gget selvtillid og styrke til at
tage ejerskab over deres egen historie i deres vi-
dere udvikling.

Forste malsaetning omhandler, at C:NTACT som en
del af projektet har en ambition om, at 90 % af de
medvirkende unge skal fgle, at de er blevet en del af
et faellesskab. Surveyen viser, at samtlige syv unge

enten i hgj eller meget hgj grad oplever dette.

Oplever du, at du er blevet en del af et faellesskab
i BROKE-projektet?

| hej grad

M

| meget hoj grad

To medvirkende uddyber denne besvarelse ved bl.a.
at skrive, at feellesskabet ger, at man faler sig "elsket
pa en helt szerlig made”, og at de medvirkende har
haft det hyggeligt og "forstaet og stettet hinanden”.

Hvilken betydning har det for dig at veere en del af BROKE-
feellesskabet?

"Helt fantastiske mennesker
fra alle mulige baggrunde - vi
har virkelig haft det hyggeligt

og forstdet og stottet
hinanden. Det var sd fed en
oplevelse at blive taget god

‘Der er hele tiden nogen, der
har haft - og faktisk stadig
har - min ryg. Og det gor, at
Jjeg tor mere. Og jeg foler
mig elsket pd en helt scerlig
made"

imod"
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Adspurgt om deres overordnede oplevelse af delta-
gelsen i projektet svarer samtlige medvirkende lige-

ledes, at de oplever deltagelsen som enten god eller
rigtig god.

Hvordan har du oplevet din deltagelse i BROKE-
projektet?

Rigtig god

Foler du dig mere motiveret til at starte pa uddannelse
eller arbejde efter BROKE-forlobet?

Jeg arbejder/
studerer
allerede

| meget hoj grad I hoj grad

BROKE-forestillingen er som tidligere beskrevet en
del af C:NTACTs Unge og Uddannelse-indsats, og et
af projektets formal er derfor ogsa at bidrage til at

motivere og stotte de medvirkende i relation til ud-
dannelses- og jobmuligheder. C:NTACT har opstillet
en malsaetning om, at 40 % af de medvirkende som
falge af forestillingen har falt sig mere motiverede til

at starte pa uddannelse eller arbejde.

Det fremgar i surveyen, at samtlige medvirkende,

som ikke allerede er i gang med uddannelse eller

arbejde (5 medvirkende) faler sig mere motiverede
til at starte pa dette efter BROKE-forlgbet. Dvs. at
71,5 % oplever gget motivation, og at C:NTACT er

naet flot i mal med denne malsaetning.

Feler du dig mere motiveret til at starte pa uddannelse eller
arbejde efter BROKE-forlebet?

4 ud af de 5 medvirkende (80 %), som oplever gget
motivation, svarer ligeledes, at de i hgj grad har faet
starre viden om deres muligheder ift. uddannelse og
arbejde gennem BROKE-forlgbet, og C:NTACT lever
dermed ogsa op til ambitionen om, at 65 % af de
unge kan se nye handlemuligheder mhp. uddannelse
efter forlgbet. Her forklarer de medvirkende bl.a., at
de har faet gjnene op for muligheden for at arbejde
med skuespil og teater, eller at de er blevet bevidste
om, at de godt kan "klare en uddannelse”.

Har BROKE-projektet givet dig en storre forstaelse for din
egen rolle i samfundet?
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4 ud af de 7 medvirkende (57,1 %) oplever ligeledes,
at projektet har givet dem en starre forstaelse for de-
res egen rolle i samfundet. Her nar projektet dermed
ikke til fulde malet om, at 65 % af de unge skal opleve
dette, men de uddybende besvarelser viser, at de
unge hver isaer har forstaet dette spargsmal meget
forskelligt, og at besvarelserne netop afspejler dette.
Mens nogen papeger, at de har faet en bedre forsta-
else af deres egen historie, og hvordan den kan gere
en forskel for andre bern og unge, sa tilkendegiver
andre, at de har opdaget, at de "ikke behgver at have
en bestemt rolle” i samfundet, og at dette ogsa er et

positivt resultat af deres medvirken i projektet.

Oplever du, at du er blevet bedre til at italeszette og
debattere emner som f.eks. skonomisk mistrivsel?

6 ud af de 7 medvirkende (ca. 85 %) oplever, at de i
enten hgj eller meget hgj grad er blevet bedre til at
italeseette og debattere emner som gkonomisk mis-
trivsel, og flere naevner i spargsmalets uddybende fri-
tekstbesvarelser, at de har faet mere mod til at del-
tage i samtaler om svaere emner og tro pa, at deres

eget bidrag er en vigtig del af debatten.

Her overstiger surveyresultaterne dermed ogsa
C:NTACTs oprindelige ambition om, at 70 % af de
unge skulle opna “sterre viden om og erfaring med
medier, og @gede kompetencer til at bega sig som
debatter og facilitator”.

Slutteligt har C:NTACT formuleret to malsaetninger,
som relaterer sig til de unges udvikling i selvtillid samt
deres oplevelse af at blive hart.

Den ene malsaetning indebzerer, at 85 % af de med-
virkende som fglge af deres deltagelse i projektet har
"maerket en gget selvtillid og styrke til at tage ejer-
skab over deres egen historie i deres videre udvik-
ling”. Her viser surveyen, at 6 ud af de 7 medvirkende
(85,7 %) i meget hgj grad har oplevet, at projektet har
gget deres selvtillid, og flere uddyber, at netop mu-
ligheden for at forteelle sin egen historie har haft en

stor betydning for denne udvikling.

Oplever du, at din deltagelse i BROKE-projektet har aget din
selvtillid?

Flere af de medvirkende naevner den positive re-
spons og stette fra C:NTACT-holdet som en afge-
rende faktor, mens andre naevner reaktioner fra pub-

likum, familie og venner.

| en af de uddybende besvarelser skriver en medvir-
kende, at “det, at fa applaus efter forestillingerne, har
veeret inde og rere noget”, mens andre skriver "det
med at dele det [oplevelsen] med en masse andre
skanne mennesker har helt klart gjort mig mere selv-
sikker" og "jeg endte med et bedre syn pa mig selv og

min evne til at bryde graenser.”
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Hvordan har BROKE-projektet har eget din selvtillid?

"Jeg kunne ikke i min vildeste fantasi
forestille mig, at jeg skulle op pd en scene
og forteelle om mit liv

- men det faktum, at jeg faktisk tog mig
sammen og gjorde det, var det vildeste
confidence boost. S jeg endte med et bedre
syn pd mig selv og min evne til at bryde
greenser"

Oplever du, at din historie er blevet hort i BROKE-projektet?

| meget he

| relation til malseetningen om, at de medvirkende
skal have har faet en oplevelse af at veere blevet hart
ses det, at samtlige 7 medvirkende i hgj eller meget
haj grad oplever dette. Dette resultat overstiger sale-
des maltallet om, at 90 % af de unge oplever, at
BROKE-projektet har bidraget til at deres historie er
blevet hort.

| de uddybende svar naevner de medvirkende bl.a., at
det har haft stor betydning, nar publikum har fortalt,
at de kunne relatere til deres historie, og at delta-
gelse i projektet for nogen har givet dem en falelse
af endelig at kunne sige fra overfor uretferdigheder
eller darlige oplevelser.

Hvilken betydning har det for dig at dele din historie i
BROKE-projektet?

"Det har givet mig et
feellesskab, med folk, der
har haft lignede oplevelser -
det har givet mig selvtillid
og mod til at snakke mere
dbent med mine venner og
familie"

"Jeg foler mig hort, set og
forstaet. Jeg foler mig i
heojere grad respekteret og
anerkendt som menneske"

5.3 KVANTITATIVE KONKLUSIONER

Overordnet viser surveybesvarelserne, at C:NTACT
er ndet flot i mal med at opfylde projektets succeskri-
terier og med at skabe en forestilling, som dels rae-
sonnerer med bade unge og voksne i publikum, og
dels har styrket de medvirkende ved at inddrage og
vaerdsaette deres erfaringer og oplevelser med gko-

nomisk mistrivsel.

Besvarelserne i surveyen viser, at 96 % af publikum
synes godt eller rigtig godt om forestillingen, og at
storstedelen oplever, at de har faet gget viden om
gkonomisk mistrivsel samt om det styrkende ved at
sta ved sin egen historie.

Besvarelserne viser ligeledes, at de medvirkende
overordnet set har veeret meget tilfredse med deres
deltagelse i forestillingen og BROKE-projektet som
helhed, idet de f.eks. oplever agget selvtillid, starre
motivation til at komme i uddannelse eller arbejde
samt forbedrede evner til at italesaette og debattere

tabuiserede emner.
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6 INTERVIEWS MED
MEDVIRKENDE

Der er i forbindelse med evalueringen foretaget in-
terviews med tre af de medvirkende i BROKE-projek-
tet bade for og efter forestillingen. Formalet med in-
terviewene er at belyse de medvirkendes udbytte af
forestillingen savel som den personlige udvikling, de
har oplevet i takt med projektets afvikling.

' /

Jo flere gange jeg fortaeller min historie, jo

mere fortaeller jeg den fra hjertet.
Medvirkende i BROKE-forestillingen

Farste interviewrunde er afviklet kort fer forestillin-
gens premiere i maj 2022, mens anden runde er af-
viklet efter sidste forestilling pa Edison-scenen i juni
2022. Et enkelt interview matte dog rykkes til august.

Det er feelles for de tre medvirkende i forste inter-
viewrunde, at de har veeret meget nervgse for at
skulle forteelle deres historie foran et publikum. De
naevner iszer frygten for at glemme deres monologer,
men forteeller ogsa, at instruktgren har vaeret god til
at stette dem og papege, at man ikke kan glemme
eller forteelle sin egen historie forkert. Det er gen-
nemgaende i de tre interviews, at de unge faler sig
set og stettet af C:NTACT, og det naevnes flere
gange, at alle medarbejdere i BROKE-projektet har
haft stor betydning for deres oplevelse med forestil-

lingen.

Et andet tema, som belyses i de indledende inter-
views, er de medvirkendes motivation for at deltage i
projektet. Her er det seerligt muligheden for selvud-
vikling og for at hjeelpe andre unge, der star frem som

vaesentlige bevaeggrunde for de unges deltagelse.

Grunden til, at jeg gerne vil veere med i projektet

er, at jeg gerne vil hjeelpe andre unge.
Medvirkende i BROKE-forestillingen

' / |

Jeg tror, at det her projekt er ét skridt pa vejen til
at na min udvikling. Jeg haber meget, at det vil
styrke mig generelt, sa min kerne pa en eller an-
den made siger: ‘Det er okay, at du star pa dine
egne fedder - du ma gerne bruge din stemme

og fortzelle. Du ma godt vare her.’
Medvirkende i BROKE-forestillingen

'/

Det er virkelig vigtigt for mig, at folk skal here om
det her og bryde et tabu. | min familie har de ikke
kunnet forsta det - ikke af ond mening, men de
har bare ikke kunnet forsta det. Jeg haber, at
hvis der er nogen i publikum, der star i sadan
en situation en dag, sa skal de vide, at det ikke

er skamfuldt at vaere pa kontanthjzelp.
Medvirkende i BROKE-forestillingen
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| de opfalgende interviews fremgar det ligeledes, at
seerligt to af de medvirkende oplever, at de har gen-
nemgaet en stor personlig udvikling i lebet af
BROKE-projektet. Den ene af de medvirkende fortael-
ler, at hun har faet en indre ro af at std pa scenen, og
at det har vaeret en terapeutisk oplevelse, som har be-
virket, at hun nu hviler mere i sig selv. Den anden
medvirkende forteeller, at hun kan maerke, at hendes
deltagelse i BROKE-projektet har sat gang i en per-
sonlig opblomstring, og at hun fremadrettet glaeder
sig til at undersgge, hvordan hun kan f& blomsten til

at vokse og gro endnu mere.

Ettredje gennemgdende tema i de opfelgende inter-
views er de medvirkendes erfaringer med reaktioner
fra publikum ved forestillingerne.

Her fremgar det, at de medvirkende i starten ople-
vede Q&A-sessionerne som en smule graenseover-
skridende, men at projektlederen har veeret en stor
hjeelp for de medvirkende ift. at rammeseette, guide

og statte deres svar ved de forskellige forestillinger.

Det, de medvirkende dog szerligt husker i relation til
publikums reaktioner, er nar unge eller voksne fra
publikum har opsegt dem i foyeren efter forestillin-
gen. Det naevnes i hver af de tre medvirkendes inter-
views, at netop tiden efter forestillingen, hvor de
medvirkende som regel er gaet ud foran Edisonbyg-
ningen for at traeekke frisk luft, har veeret meget gi-
vende og betydningsfuld, fordi det er her, at mange

af de positive reaktioner fra publikum er kommet.

'/

Dervaren dag en ung kvinde, lidt aeldre end mig,
og hun sagde ‘Tusind tak, fordi du har sagt det
her hgjt. Jeg kan relatere til det’. Og sa be-
gyndte hun at graede. Og det var dét, jeg holdt
fast i, da jeg stillede mig op dagen efter og skulle
holde fast pa mig selv og sige: ‘Det kan godt
veere, at jeg ikke kan meerke det lige nu, men der
var én, der sagde til mig, at jeg havde gjort en

kaempe forskel.
Medvirkende i BROKE-forestillingen

' / |

Der var nogen, der kom op privat efter forestillin-
gen og spurgte ind. Sa foler man, at man ogsa
far lov til at hjaelpe én-til-én, efter at man har
staet i et stort rum og fortalt sin historie til alle.
At man ogsa kan veere lidt mere nasrvarende
og lidt taettere pa en person og hjzelpe det en-

kelte individ. Det var meget stort.
Medvirkende i BROKE-forestillingen

'/

| starten synes jeg, at jeg var lidt flov. Flov over at
fortelle sin historie til andre mennesker, fordi
jeg var bange for, hvordan de ville kigge pa
mig. Men efter jeg fortalte den, sa folte jeg mig

mere og mere tilpas.
Medvirkende i BROKE-forestillingen
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En af de medvirkende fortzller bl.a., at hun efter en
af forestillingerne cyklede forbi en gruppe af unge,
som havde siddet i publikum, og som rabte "God
tale” og "Du var mega god pa scenen” efter hende.
Hun fremhaever, at det ferst var en underlig oplevelse
at fa ros fra fremmende mennesker, men at det har
vaeret "hyggeligt” og "vildt fedt” at nogle af de unge i
publikum sa hende som slags “kendis”, fordi hun har

staet pa scenen og fortalt sin historie.

Det fremgaride opfelgende interviews, at det seerligt
er denne type interaktioner med publikum, som
medyvirker til at opretholde de medvirkendes motiva-
tion pa dage, hvor de kunne fgle sig traette og uop-

lagte, eller maske ikke havde lyst til at sta pa en scene

og vaere "sarbar” og "blotte sit hjerte foran publikum”.

Et fierde tema, som fylder meget i bade for- og efter-
interviewene er det faellesskab, som de medvirkende

oplever at have faet med hinanden.

En af de medvirkende forteeller, at han i begyndelsen
var meget usikker pa, om han og de @vrige medvir-
kende ville kunne relatere til hinanden, fordi han selv
oplevede deres baggrunde og historier som meget
forskellige. Han fortzeller dog efterfglgende, at seer-
ligt den intense @veperiode op til premieren bidrog
til at skabe et teet sammenhold mellem de medvir-
kende, og at han nu, hvor han ser tilbage pa oplevel-

sen, husker de mange falles aftensmaltider med

gode falles snakke som et af de bedste minder fra
hele projektet. En anden medvirkende fortzller, at
det har haft stor betydning at kunne dele oplevelsen
med andre unge, som bade kan relatere til livet med
gkonomisk mistrivsel, men ogsa til den nervesitet og
stolthed, som er forbundet med at fortzelle dbent og

erligt om sit liv pa en scene.

'/

| starten taenkte jeg sddan: Ah nej, gad vide om
de andre kigger pa mig og taenker ‘Hvad laver
han her?” Men sa leerte jeg dem bedre at kende
og leerte deres historie - og sa folte jeg mig lidt
mere tryq i feellesskabet og blev lidt mere glad
for det. Altsa, nar jeg kommer nu, sa foler jeg,

at jeg skal medes med familie nummer 2.
Medvirkende i BROKE-forestillingen

'/

Vi har vores kamprab: JEG ER GOD, TAK FORDI
JEG KOM. Og man mezerker lige sa snart, vi har
sagt det, at vi er her sammen. Det kan godt
vaere vi skal ind og praestere alene, men vi er her

sammen.
Medvirkende i BROKE-forestillingen

' / |

Man faler sig ikke helt alene, nar man star pa sce-
nen og forteeller sin historie, fordi der er andre,
der gor det samme. Det er som om, vi er sam-
men om det, og det gor det bare endnu storre

og endnu stzerkere og endnu federe.
Medvirkende i BROKE-forestillingen

BROKE-projektets kamprab "Jeg er god, tak fordi jeg
kom” naevnes ogsa i flere af interviewene som et ind-
slag, der virkede seerligt styrkende for bade feelles-
skabet og de enkelte medvirkende. En af de medvir-
kende forteeller, at kamprabet har bekrzeftet hende i,
at hun “er noget for nogen”, mens en anden fortaller,
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at det i starten foltes lidt fjollet at sige, men at hun ef-
terhanden leerte at "lytte til det og at preve at lade
det sidde og forsta det, fordi det er rigtigt.” Hun for-
klarer uddybende, at det har hjulpet de medvir-
kende med at "hype hinanden op”, og at det hjalp
med at give det sidste skud selvtillid, inden man gik

pa scenen.

Netop selvtillid fylder ogsa i de opfalgende inter-
views med de tre medvirkende. | interviewene for-
teelles der meget om den stette og opbakning,
som de medvirkende har oplevet gennem BROKE-
feellesskabet, og seerligt to af de medvirkende op-
lever, at dette har haft en stor betydning for deres
selvtillid. Den ene forteeller, at BROKE-projektet
har leert hende, at hendes stemme betyder noget,
og at hendes erfaringer ogsa har veerdi i debatten.
Her fremhaever hun ligeledes, at hun i hgjere grad
har faet mod pa at sige fra og tale hgijt, ikke bare
om gkonomisk mistrivsel, men ogsa om ulighed og

racisme, som hun selv har oplevet.

'/ |

Vi foler os ogsa meget mere trygge sammen,
iseer nar vi leeser vores historier op - og hvis der
er noget, der ger én lidt utilpas i historien, sa bak-
ker vi historien op og siger ‘Det er flot, at du har
klaret dig igennem det, bliv ved. Det er flot, at du

ikke har opgivet habet.” Vi statter hinanden.
Medvirkende i BROKE-forestillingen

'/

Jeg kan meerke, at mit selvveerd generelt er ste-
get meget - bade fordi jeg tog beslutningen om
at veere med, men ogsa at jeg fortsatte og skal
fortsaette bagefter. Mit vaerd er lige pludselig
blevet til noget, som jeg kun turde dremme

om for bare et halvt ar siden. Det er helt vildt.
Medvirkende i BROKE-forestillingen

'/ |

Det, at forteelle sin historie, gav ogsa selvtillid;
jeg kan godt, og jeg kan godt blande mig i en
eller anden debat, nar der er nogen, der snak-
ker. Jeg behover ikke bare tasnke, at det er
lige meget. Man skal bare fole, at man har retten

til at sige noget, fordi det har vi alle sammen.
Medvirkende i BROKE-forestillingen

6.1 ANDRE VIGTIGE ERFARINGER TIL
FREMTIDIGE C:NTACT-FORLQB

Det fremgar tydeligt af de tre interviewforlgb med
medvirkende fra BROKE-projektet, at forestillingerne
og samarbejdet med C:NTACT har haft en stor og
vigtig betydning i de medvirkendes liv. Interviewene
belyser bl.a., at BROKE-projektet har haft stor indvirk-
ning pa de unges selvtillid og selvbillede, og at det
har givet dem adgang til et vigtigt feellesskab, hvor de
har kunnet finde bade anerkendelse og forstaelse
hos andre unge.

| lgbet af de to interviewrunder har de medvirkende
dog ogsa fortalt om andre erfaringer fra forlgbet, som
evaluator vurderer, kan vaere vigtige leerings- og fo-
kuspunkter for fremadrettede C:NTACT-forleb. Det
primaere tema for mange af disse erfaringer handler
om at handtere de reaktioner, som kommer fra andre
mennesker, nar man abent fortaeller om sine oplevel-
ser og erfaringer med et tabuiseret emne som f.eks.

gkonomisk mistrivsel.

En af de medvirkende forteller i farste interview-
runde, at han ikke har fortalt sin familie om sin delta-
gelse i projektet, fordi han er bange for at skuffe dem.
Han har fortalt det til et par venner, som han kan
"stole pa", men han forteeller ogsa, at de ikke taler sa
meget om det. Evaluator spgrger i det opfalgende in-
terview ind til, om den medvirkende pa bagkant af

spilleperioden har haft lyst til at dele oplevelsen med
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sin familie og sine venner, men den medvirkende sva-

rer, at han fortsat undlader at dele dette.

Da flere af BROKE-projektets malsaetninger netop
omhandler det styrkende ved at sta ved og tage ejer-
skab over sin egen historie, er det evaluators vurde-
ring, at C:NTACT fremadrettet kan overveje, hvordan
man i hgjere grad inkorporerer dette element ift. de
medvirkendes egen omgangskreds og livsverden.
Det er evaluators opfattelse, af de medvirkende hver
iseer ser en stor veerdi i at sta ved og dele deres histo-
rie overfor et fremmed publikum, men at det for flere
af dem er sveerere at gere i relation til deres egne

venner og familiemedlemmer.

En anden medvirkende fortaller, at hun i forbindelse
med forestillingen blev spurgt om at deltage i en ar-
tikel hos et dansk medie, hvor netop hendes forteel-
ling om skonomisk mistrivsel var i centrum. Hun for-
teeller, at hun som felge af artiklen har faet en masse
god respons, men at artiklen ogsa gav anledning til
en situation, hvor et af hendes familiemedlemmer
kontaktede hende og var meget uforstaende overfor
artiklen og den historie, som den fortalte. Det fremgik
derudover, at den medvirkende havde oplevet, at
journalisten, som skrev artiklen, havde vinklet histo-
rien anderledes, end de indledende havde aftalt, og
at den medvirkendes egen fortelling derfor var ble-
vet "manuskriptagtig” og lesrevet fra hendes egen

oplevelse og erfaring.

Den medvirkende fortaeller, at C:NTACT - bade i pro-
jektledelsen og hos direktionen - har vaeret enormt
stottende og hjelpsomme i forbindelse med den
sveere situation, og hun fremhaever, at C:NTACT fra
starten gjorde det klart, at de var forberedt pa at
hjeelpe hende med at fa historien trukket tilbage. Det
er saledes evaluators opfattelse, at bade den medvir-
kende og C:NTACT har handteret situationen godt,
og at den medvirkende har faet den nedvendige
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hjeelp og opbakning til at tackle de udfordringer, som

artiklen medfarte.

Det er dog evaluators anbefaling, at man hos
C:NTACT - safremt dette ikke i forvejen findes - frem-
adrettet udvikler en fastlagt strategi ift. projektdelta-
geres medvirken i gvrige medier og offentlige fora,
idet det ma antages, at de fleste af de medvirkende
enten har ingen eller meget begraenset erfaring med
at udtale sig i den offentlige debat, udenfor
C:NTACT-regi.

Det er evaluators vurdering, at C:NTACT netop er lyk-
kedes med at facilitere et projekt, som viser unge, at
deres stemmer og historier er vigtige og vaerdifulde,
og at det derfor vil veere eergerligt for bade projektet
og de medvirkende, hvis de unges positive erfaringer
med at sta frem og forteelle, adelaegges eller reduce-
res af uheldige oplevelser med at medvirke i andre

offentligt tilgeengelige medier.

6.2 KVALITATIVE KONKLUSIONER

Det er overordnet evaluators opfattelse, at de med-
virkende har vaeret meget tilfredse med deres delta-
gelse i projektet, og at de hver isaer har oplevet en
stor personlig udvikling som falge af at arbejde aktivt
med deres egen historie. Det fremgar af inter-
viewene, at de medvirkende har oplevet det som
overvejende positivt at opleve de reaktioner, der
kommer, nar man stiller sig frem og deler sin historie.
En af de medvirkende har haft en enkelt uheldig op-
levelse, men det er evaluators opfattelse, at bade den
medvirkende og C:NTACT har handteret dette pa en
god made. Det er dermed ogsa evaluators konklu-
sion, at BROKE-projektet har opnaet sin ambition om
at styrke bern og unges stemmer, og at de medvir-
kende har faet et stort personligt udbytte af forestil-
lingen, hvilket bl.a. kommer til udtryk gennem en
@get bevidsthed om de handlemuligheder, som de

selv har i relation til deres liv og fremtidsdremme.



C:NTACT er en selvsteendig fond, der har til huse pa Edison pa Frederiksberg, og som udvikler og

opsaetter originale forestillinger om sociale problemstillinger med mennesker og deres egne historier.
C:NTACT laver socialskonomiske projekter, hvor kunsten bruges som social laftestang - bade for

medvirkende og publikum.
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