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Makkerleesning for udsatte og fagligt udfordrede bgrn

1 Se eksempelvis Schultz
(2013)

2 SeTideman etal.
(2013) og Osborne et al.
(2010)

Indledning

Baggrund

| forbindelse med Satspuljeaftalen for 2015-
2018 blev der afsat 35,6 mio. kr. til at forbed-
re udsatte bgrns faglige niveau i folkeskolen.
Konkret skulle initiativet identificere, udvikle
og afprgve en raekke metoder, som netop
havde dette formail.

En af disse metoder er Paired Reading. Paired
Reading er en lcesetrceningsmetode, hvor
barn stgttes og treenes i at lcese med hjcelp
fra en lcesemakker. Metoden har tidligere
veeret anvendt og afprgvet i en roekke for-
skellige sammenhcenge, bl.a. ogsé i en dansk
kontekst, hvor eksempelvis celdre og yngre
elever lceser sammen.! | England og Sverige
har metoden veceret afprgvet blandt familie-
plejeanbragte bgrn, hvor den har vist scer-
deles positive resultater pd bgrnenes lcese-
feerdigheder.? Det var pd denne baggrund,
at det blev besluttet, at dette initiativ skulle
afprgves i en dansk kontekst under navnet
Makkerlcesning.

Denne metodebeskrivelse har til formdl at
formidle de overordnede erfaringer og resul-
tater fra afprgvningen af Makkerlcesning. Den
primcere mélgruppe for dette metodenotat
er fagpersoner, som arbejder pd det sociale-
eller skolefaglige omréde, og som har en
scerlig interesse for udsatte bgrn og unges
skolegang. Publikationen har scerligt fokus
pd implementering af metoden, hvorfor den
er scerlig relevant for fagpersoner, som er
interesseret i at afprgve og/eller inddrage
metoden som et tiloud i kommunen.

Formadl

| perioden 2016-2018 har Als Research gen-
nemfert en afprgvning af metoden blandt
udsatte og fagligt udfordrede bgrn for Social-
styrelsen og Ministeriet for Bgrn, Undervisning
og Ligestilling samt med ekstra stgtte fra
TrygFonden.

Formaélet med afprgvningen har fgrst og
fremmest veeret at forbedre bgrnenes fagli-
ge niveau i lcesning, séledes at de opndr de
ngdvendige kompetencer til at gennemfgre
en ungdomsuddannelse, som pd lcengere
sigt kan danne grundlag for et velfungerende
voksenliv. Endvidere havde afprgvningen til
formdl at teste, om det var muligt at opné
lignende positive resultater i Danmark som
dem, man har set i England og Sverige, samt
om det var muligt at opnd lignende positive
resultater med en bredere maélgruppe.

Afprgvningen af Makkerlcesning er sket af tre
afprgvningsrunder i hhv. efterdret 2016, 2017
og 2018. | alt deltog ca. 150 begrn fordelt over
14 kommuner i afprgvningen af projektet.

Madlgruppe

Den oprindelige maélgruppe for afprgvningen
af Makkerlcesning var anbragte bgrn og bgrn i
familier, der modtog en forebyggende for-
anstaltning efter Servicelovens § 52 (udsatte
bgrn). P& grund af f& tilmeldinger til projektet
for denne mdlgruppe blev der med ekstra
finansiering fra TrygFonden desuden inddra-
get en gvrig gruppe fagligt udfordrede bgrn.
Dette skete dels med henblik pé at sikre en
bedre statistisk styrke i evalueringen og dels
med henblik pé at belyse effekten hos en
endnu bredere malgruppe.

Endvidere var det et krav, at barnet gik i
al-mindelig folkeskole, og at barnet havde
tilstroekkelige danskkundskaber til at kunne
deltage i de nationale tests. Af evaluerings-
meessige hensyn var mélgruppen afgreenset
til at omfatte elever pd 3. og 5. klassetrin.

Makkerlcesning er ikke udviklet til eller afpreg-
vet p& bgrn med dysleksi, og der kan ikke i
udgangspunktet forventes en effekt af ind-
satsen hos disse bgrn.



Effekter

Paired Reading har veceret afprgvet og evalu-
eret blandt familieplejeanbragte bgrn i bade
England og Sverige, hvor metoden har vist
scerdeles gode resultater. Evalueringer fra
England og Sverige, hvor man har testet bgr-
nene fgr og efter indsatsen, viser, at bgrnene
i gennemsnit udviklede deres lcesealder med
hhv. 12 og 11 méneder pé de 16 uger, indsat-
sen fandt sted.?® Ikke mindst fortalte flere af
plejeforceldrene, at de oplevede en forbedret
selvtillid, en gget motivation for Icesning, samt
at leesningen gav mulighed for unik kvalitets-
tid med barnet, som bidrog til at styrke barnet
og plejeforceldrenes relation.*

Den danske afprgvning af Makkerlcesning
blandt udsatte og fagligt udfordrede bgrn er
blevet evalueret af TrygFondens Bgrneforsk-
ningscenter, Rambgll Management Consulting
og VIA University College. Evalueringen af
den danske afprgvning viste, at Makkerlces-
ning havde en tendens til effekt p& profilom-
rédet afkodning blandt de fagligt udfordrede
bgrn, men ingen signifikant effekt hos de
udsatte bgrn. Indsatsen viste en langsigtet
effekt over et halvt &r efter indsatsens af-
slutning p& SDQ-indikatoren hyperaktivitet/
opmaerksomhedsvanskeligheder samt pé&
vanskeligheder i forhold til jaevnaldrende lige
efter indsatsen. Der var ingen effekter p& den
nationale trivselsmdling. Stgrstedelen af for-
celdrene til bgrnene i den kvalitative under-
spgelse bemcerkede en bedring i barnets
lceseniveau. Nogle af forceldrene oplevede
desuden, at bgrnene fik en stgrre selvtillid og
tro pd sig selv.®

Lces mere om indsatsens evalueringsresul-
tater pd side 10-11 eller i TrygFondens Bgrne-
forskningscenters evalueringsrapport Evalu-
ering af skolerettede og skoleunderstgttende
indsatser i projekt “Styrket faglighed blandt

udsatte bgrn i folkeskolen” eller i evaluerings-
notatet Evaluering af to skolerettede og
skoleunderstgttende indsatser mdirettet ud-
satte barn.

Lt

Formdalet med afprgvningen har
forst og fremmest veeret at for-
bedre bgrnenes faglige niveau i
Icesning, sdledes at de opnar de
ngdvendige kompetencer til at
gennemfgre en ungdomsuddan-
nelse, som pa Icengere sigt kan
danne grundlag for et velfunge-
rende voksenliv.

3 Osborne et al. (2010)
og Tideman et al. (2013)
4 Osborne et al. (2010)
5 TrygFondens Bgrne-
forskningscenter (2019a)
og TrygFondens Barne-
forskningscenter (2019b)



Makkerleesning for udsatte og fagligt udfordrede bgrn

Udsatte og anbragte bgrns

skolegang

Uddannelse og beskaeftigelse blandt
udsatte og anbragte bgrn

Forskning viser, at udsatte og anbragte bgrn
klarer sig veesentligt dérligere b&de uddan-
nelses- og erhvervsmeessigt end deres joevn-
aldrende.®

Udsatte og anbragte bgrn og unge har ge-
nerelt hgjere fraveer i folkeskolen, er oftere
segregeret i specialtilbud og trives dérligere
fagligt end ikke-udsatte bgrn og unge. Natio-
nale tests i folkeskolen viser, at det faglige
niveau blandt udsatte og anbragte bgrn er
markant lavere end niveauet hos bgrn i al-
mindelighed i b&dde dansk og matematik. Fcer-
re udsatte og anbragte bgrn og unge tager
folkeskolens afgangseksamen, og blandt de,
der gor, ligger gennemsnittet to karakterer
under deres jeevnaldrendes. Generelt er der
ogsd feerre blandt de udsatte og anbragte

unge, som efter seks &r har taget en ungdoms-

uddannelse, sammenlignet med gvrige unge.”

Generelt gcelder det sdledes, at udsatte og
anbragte bgrn og unge tager kortere uddan-
nelser og klarer sig dérligere i uddannelses-
systemet end deres joevnaldrende, hvilket kan
have store konsekvenser for deres voksne liv.
En analyse fra Kommunernes Landsforening
viser, at langt fcerre tidligere anbragte har
fuldfgrt en kompetencegivende uddannelse
og er i beskceftigelse som 30-&rige sammen-
lignet med deres jeevnaldrende. Til gengceld
er der flere af de tidligere anbragte, der er
pd fgrtidspension, og flere, der har veeret i
fecengsel i en alder af 30 ar.?

Der findes mange mulige forklaringer pd,
hvorfor udsatte og anbragte bgrn klarer sig
markant dérligere fagligt end deres joevn-

16 % af udsatte bgrn
0g unge har hgj faglig
trivsel sml. med 26 %
af ikke-udsatte barn

og unge

Udsatte bgrn og
unge ligger to karak-
terer under deres
joevnaldrende i folke-
skolens afgangs-
prove

40 % af udsatte bgrn
0g unge gdr i special-
klasse sml. med 3 %
blandt ikke udsatte
bgrn og unge

26 % af udsatte bgrn
0og unge har en ung-
domsuddannelse
seks ar efter 9. klasse
sml. med 76 % af
ikke udsatte bgrn og
unge

Udsatte bgrn og
unge harigennem-
snit 22 dages fravecer
i 9. klasse sml. med
13 dages fravecer
blandt ikke-udsatte
bgrn og unge

43 % of tidligere
anbragte unge eri
beskceftigelse som
30-drige sml. med
77 % aof gvrige unge

54 % af udsatte
bgrn og unge tager
folkeskolens afgangs-
eksamen sml. med
94 % aof de ikke ud-
satte bgrn og unge

24 % af tidligere
anbragte mcend har
veeret i fengsel som
30-drige sml. med

4 % of gvrige unge
mcend

Note: Udsatte bgrn og unge defineres som bgrn og unge, som har vceret anbragt uden for hjiemmet
mindst én gang i Igbet af de seneste fem kalenderdr fgr skoledret, samt bgrn og unge, som har haft
mindst én individrettet forebyggende foranstaltning i samme periode, men som ikke har veeret anbragt.
Kilde: KL (2018a) og Hansen (2015).



aldrene. En forklaring er, at mange udsatte
0g anbragte bgrn og unge er vokset op med
en hgj grad af ustabilitet og svigt. Ifglge den
svenske forsker Bo Vinnerljung kan bgrnenes
dérlige skolegang bl.a. tilskrives, at mange
udsatte bgrn og unge har en dérlig arbejds-
hukommelse.® Dérlig arbejdshukommelse kan
hcenge sammen med kronisk stress i barn-
dommen, og mange udsatte og anbragte
bgrn har veeret udsat for en raekke stress-
faktorer i form af svigt, flytninger, skole- og
anbringelsesskift og sammenbrud.’® Endvi-
dere medfgrer de mange flytninger og skole-
skift ogsd, at en del udsatte og anbragte bgrn
0g unge i perioder ikke gér i skole og modta-
ger undervisning."

Der findes ogsd en rcekke undersggelser,
som peger pd, at de professionelle voksne,

fx poedagoger, socialrddgivere, skolelcerere,
plejeforceldre mv., omkring bgrnene ofte under-
vurderer anbragte bgrns skoleprcestationer,
samt at der er en tendens til at fokusere pd
bgrnenes problemer fremfor ressourcer, hvil-
ket kan have betydning for, at nogle bgrn un-
derprcesterer.’2 Andre undersggelser peger
pd, at barnets sociale- og behandlingsmaes-
sige behov i praksis fylder mere end barnets
faglige behov blandt plejeforceldre, sagsbe-
handlere, pcedagoger mv., hvilket kan betyde
at barnets faglige behov ikke prioriteres.!®

Sidst, men ikke mindst, er der undersggelser,
som belyser, hvordan samarbejdet pd tveers
af forvaltninger og kommuner, utilstroekkelige
kompetencer blandt fagpersoner samt mang-
lende redskaber og utilstraekkelige handle-
planer kan veere barrierer for, at der stgttes
godt nok op om bgrnenes eller de unges
faglige udvikling.

Skolegangens betydning pd Icengere sigt
Den svenske forsker Bo Vinnerljung hari
mange a&r forsket i udsatte og anbragte

barns skolegang, og hans forskning peger pé,
at et godt fagligt niveau i folkeskolen har af-
ggrende betydning for udsatte og anbragte
berns chancelighed senere i livet. Han kon-
kluderer p& baggrund af en stor longitudinal
undersggelse, at en god skolegang og ud-
dannelse er den stcerkeste beskyttelsesfaktor
for udsatte bgrns langsigtede udvikling. Om-
vendt er en ddrlig skolegang den stcerkeste
risikofaktor for udviklingen af fremtidige psyko-
sociale problemer, sdsom selvmordsadfoerd,
misbrug og kriminalitet.’s

Nederlag i skolen bliver s&ledes lagt oven pé&
alle de andre risikofaktorer, som udsatte og
anbragte bgrn keemper med. Det er derfor
veesentligt, at man har fokus pé at stette
bgrnene og de unge i deres skolegang, da en
velgennemfgrt grunduddannelse kan bidrage
til at sikre, at de opndr selvforsgrgelse, und-
gdr indlceggelser, misbrug og kriminalitet
samt opndr stabile boligforhold i voksenlivet.®

Samtidig er det vigtigt at understrege, at
skoleprcestation er en variabel, som kan pd-
virkes, men at der er behov for en ekstra ind-
sats, hvis det skal lykkes at sikre udsatte og
anbragte bedre livschancer. Forskning viser,
at bgrn har brug for stabilitet og stette, hvis
de skal klare sig godt.” Dette er behov, som
Makkerlcesning understgtter.

6 Se fx KL (2018a),
Egelund et al. (2008)

og Lausten et al. (2013).
Se Vinnerljungs forsk-
ningsoversigt (Vinnerljung,
1998) for internationale
studier vedr. anbragte
bgrns skolegang

7 KL (2018a)

8 Hansen (2015)

9 KL (2018b)

10 Olsen & Montgomery
(2017) finder eksempelvis,
at anbragte bgrn har 0,65
skoleskift mellem 7. og 9.
Klasse, samnmenlignet med
0,43 skift for bgrn med
forebyggende foranstalt-
ninger og 0,20 skoleskift
blandt ikke udsatte bgrn.
11 Se fx Olsen & Montgo-
mery (2017), Lausten et al.
(2013) og Bryderup et al.
(2017)

12 Se fx Olsen & Mont-
gomery (2017) og Klyvg &
Larsen (2016)

13 Andersen et al. (2008),
Perthou et al. (2008) og
Bryderup et al. (2017)

14 Se fx Bgrns Vilkar
(2018) og Perthou et al.
(2008)

15 Vinnerljung et al.
(2010)

16 Vinnerljung et.al. (2011)
17 Se Osborne (2008)
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Makkerleesning for udsatte og fagligt udfordrede bgrn

18 Se Tideman et al.
(2013) og Osborne et al.
(2010)

Om metoden

En indfgring i metoden

Makkerlcesning er inspireret af det engelske
initiativ Paired Reading, som har vist scerdeles
positive resultater p& anbragte bgrns lcese-
feerdigheder i England og Sverige. Det er en
simpel og lettilgcengelig metode, som foregdr
uden for skoletiden. Metoden gér ud pd, at
udsatte og fagligt udfordrede bgrn lceser
sammen med en forcelder, en plejeforcelder,
eller med en anden voksen lcesemakker 20
minutter ad gangen mindst 3 gange om ugen
i 16 uger.

Metoden har fokus pd at styrke bgrnenes
lceseevner bl.a. ved at styrke forceldres og
plejeforceldres engagement og deltagelse i
bgrnenes lcesning. Metoden fokuserer spe-
cifikt pd lcesning, da forskning peger pd, at
tidlig lceseevne er forbundet med fremtidig
uddannelsesmcessig succes. Laesning betrag-
tes séledes som grundlaget for Icering, da
lcesefcerdighed er tydeligt knyttet til gode re-
sultater i stort set alle fag. Hvis et barn bliver
bedre til at Icese, gger det barnets chanceri
skolen generelt.

Makkerlcesning indebcerer en cirkulcer proces,
der beveeger sig fra at lcese sammen til at
lcese selv, s& barnet fér s& meget hjcelp som
ngdvendigt. Metoden er velegnet til udsatte
og fagligt udfordrede bgrn, da den er desig-
net til at vcere interaktiv, motiverende og til
at give barnet ejerskab over processen, ved
at barnet veelger sit eget lcesemateriale og
stpttes af deres partner, hvor det er ngdven-
digt. Fra et pcedagogisk perspektiv fér barnet
s@ledes b&de ekstra lcesetreening, feedback
pd& lcesningen, stgtte fra en voksen og derved
mulighed for at fremme lceseflow og forsté-
else.

En vigtig pointe i Makkerlcesningen er ogsé,
at barnet ikke skal bruge lang tid p& at stave

sig igennem eller keempe med ordene. Hvis
barnet lceser et ord forkert, springer et ord
over eller ikke kender et ord, giver lcesemak-
keren barnet S sekunder til at afkode ordet.
Hvis barnet ikke er kommet pd ordet, siger
lcesmakkeren bare ordet, séledes at det ikke
pgdelcegger barnets motivation, lceseflow og
forstdelse. Metoden bygger pd, at barnet i
nogen grad kan lcese, og der forventes i min-
dre grad, at kunne ses en effekt hos bgrn,
som ikke kan lcese samt bgrn med dysleksi.!®

Makkerlcesning er séledes et konkret redskab,
som tager udgangspunkt i vigtigheden af
forceldres og plejeforceldres stgtte i forhold
til bgrns skoleprcestationer og lceseudvikling,
ved at det pd en struktureret méde engagerer
bdde barn og lcesemakker i lceseprocessen.

Leesning med barnet

Mere konkret bestdr Makkerlcesning af to
forholdsvis simple, men specifikke lceseme-
toder, Tandemlcesning samt Lyt og Lces, som
kan anvendes i kombination eller enkeltvis
afhcengigt at barnets proeferencer.

Ved Tandemlcesning lceser barnet og den
voksne lcesemakker sammen og fortscetter
med det, indtil barnet signalerer, at han/hun
gnsker at lcese selv. Né&r barnet har problemer
med den selvstcendige lcesning, vendes tilbage
til at lcese hgjt sammen, indtil barnet igen
signalerer, at han/hun vil lcese selv. Efterhdn-
den lceser barnet mere og mere selv (se vej-
ledning p& modsatte side).

Ved Lyt og Lces skiftes barnet og den voksne
makkerlceser til at lcese en pd forhdnd aftalt
passage eller et tekststykke i den udvalgte
bog (se vejledning p& modsatte side).

| metoden indgdr endvidere et redskab,
5-fingerreglen, som hjcelper bgrn og lcese-



makkere med at bedgmme, om en tekst har

den rette svcerhedsgrad for barnet (se vej-

ledning pé& nedenfor).

Tandemlcesning

Lces hgjt af bogen sammen med bar-

net. | skal Icese 'i kor".

Na&r barnet giver din hé&nd et let klap,

lader du barnet Icese alene, mens du

felger med i teksten.

Hvis barnet Iceser et ord forkert, sprin-

ger et ord over eller ikke kender et ord

(5 sekunders-reglen):

+  Peg pd ordet

- Sig ordet (det, at du bare siger or-
det, sikrer, at fejlen ikke gdelcegger
barnets motivation, lceseflow og
forstéelse)

- Bed barnet gentage ordet

+ Loes hgjt med barnet igen

Femfinger-test

Vcelg en bog, som barnet gerne vil Icese, og &bn bogen pd en side midt i bogen

Lcesning med barnet foretages af plejefor-

celder, forcelder eller anden voksen loese-

makker. Der lceses 20 minutter ad gangen

mindst 3 gange om ugen i 16 uger efter me-

todens scerlige forskrifter.

Lyt og Leces

Se i bogen og veelg et passende stykke,

som | skal lcese sammen.

Lces et passende stykke hgjt af bogen,

mens barnet lceser indenad og fglger

med i teksten.

Bed barnet Icese det samme stykke

hgjt, som du lige har lcest, mens du

felger med i teksten.

Hvis barnet lceser et ord forkert, sprin-

ger et ord over eller ikke kender et ord

(S sekunders-reglen):

+  Peg pé ordet

- Sig ordet (det, at du bare siger or-
det, sikrer, at fejlen ikke gdelocegger
barnets motivation, lceseflow og
forstéelse)

- Bed barnet gentage ordet

+  Lces hgjt med barnet igen

Barnet Iceser hgijt for sig selv og lcegger mcerke til svcere ord

Barnet roekker en finger op, hver gang der kommer et ord, som barnet ikke kan lcese

Hvis barnet har ingen eller 1 finger oppe, ndr barnet er feerdigt med siden, er bogen

nok for let

Hvis barnet har 4 fingre oppe, kan bogen godt veere lidt sveer i forhold til barnets niveau,

og hvis barnet har alle fem fingre oppe, skal | veelge en anden bog, da bogen nok er lidt

for sveer for barnet lige nu

Hvis barnet har 2-3 fingre oppe, nér barnet er fecerdigt med siden, har | fundet en bog,

der ser ud til at vcere perfekt til barnets niveau

Ovenstdende lcesevejledninger kan sammen med metodens gvrige materialer downloades pé& Socialstyrelsens hjemme-
side: https://socialstyrelsen.dk/born/forebyggelse-og-tidlig-indsats/Metoder/makkerlaesning/materialesamling

(0)
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Evaluering og resultater

| felgende afsnit proesenteres de overordne-
de evalueringsresultater fra Danmark og fra
udlandet.

Evaluering og resultater fra England og
Sverige

Makkerlcesning har veeret afprgvet blandt
familieplejeanbragte bgrn i England og Sverige
med scerdeles gode resultater. Begge evalu-
eringer involverede fgr- og eftermadlinger i
forhold til bgrnenes lcesefcerdigheder.

I England har man i 2009 afprgvet og evalu-
eret metoden blandt 35 familieplejeanbragte
bgrn i alderen 6-11 &r. Denne evaluering
viser, at bgrnene péd de fire méneder, som
indsatsen stod pé, i gennemsnit forbedrede
deres lcesealder med et &r. Forud for indsat-
sen I8 den gennemsnitlige lcesealder séledes
pd 8 &r, mens den gennemsnitlige lcesealder
efter indsatsen 1& pé& 9 &r. Endvidere viste
testresultaterne, at der var forholdsvis stor
forskel pd, hvor meget bgrnene fik ud af ind-
satsen, og at det scerligt var de bgrn, hvis
lcesealder forud for indsatsen |& betydeligt
under deres biologiske alder, som viste scer-
lige forbedringer.

Foruden lcesetests involverede den engelske
evaluering ogsé feedback fra nogen af de in-
volverede plejeforceldre. Heraf fremgdr det,
at plejeforceldrene ligeledes oplevede for-
bedringer i barnets lcesefcerdighed, forbed-
ringer i barnets selvtillid og interesse for at
lcese, samt at deltagelsen i projektet gjorde
det muligt for dem at tiloringe veerdifuld en-
til-en-tid med barnet.’®

| Sverige har man i 2013 ligeledes afprgvet
og evalueret metoden blandt en stgrre gruppe
af familieplejeanbragte bgrn og med mere
udferlig testning. | alt deltog der 81 anbragte
born i alderen 8-12 &r fra 7 kommuner. Evalu-

eringen af det svenske forsgg viser, at bgr-
nene uanset alder og klassetrin fik bedre
resultater pd deres sluttests. Pa fire mdneder
udviklede bgrnene i gennemsnit deres lcese-
alder med 11 méneder. Endvidere viste eva-
lueringen betydelige forbedringer i bgrnenes
ordforréd.2°

Evaluering og resultater fra Danmark
Den danske afprgvning af Makkerlcesning
blandt udsatte og fagligt udfordrede bgrn er
blevet evalueret af TrygFondens Bgrneforsk-
ningscenter, Rambgll Management Consulting
og VIA University College.

Evalueringen er gennemfgrt som et lodtroek-
ningsforsgg, hvilket indebcerer, at de tilmeldte
bgrn ved lodtreekning er blevet inddelt i to
grupper; én gruppe, som modtager indsatsen
(indsatsgruppen), og én gruppe, som ikke
modtager indsatsen (kontrolgruppen).?* Ved
at inddele deltagerne ved lodtroekning sikres
det, at indsats- og kontrolgruppen i udgangs-
punktet ikke er forskellige inden indsatsens
start, hvilket betyder, at de forskelle, der er
mellem indsats- og kontrolgruppe efter ind-
satsen, md anses at skyldes selve indsatsen
og ikke andre forhold.

Evalueringen har bl.a. omfattet de obligato-
riske og frivillige nationale test i folkeskolen,
den nationale trivselsmdling samt en SDQ-
maling (Strengths and Difficulties Questi-
onnaire), der er et kort spgrgeskema, som er
blevet udfyldt af bgrnenes forceldre/omsorgs-
personer, og som giver mulighed for at vurde-
re bgrn og unges psykiske trivsel og funktion.

Evalueringen af den danske afprgvning viste,
at Makkerlcesning havde en tendens til effekt
pd profilomrédet afkodning blandt de fag-
ligt udfordrede bgrn, men ingen signifikant
effekt hos de udsatte bgrn. Indsatsen viste



en langsigtet effekt over et halvt &r efter
indsatsens afslutning p& SDQ-indikatoren
hyperaktivitet/opmeaerksomhedsvanskelighe-
der samt p& vanskeligheder i forhold til joevn-
aldrende lige efter indsatsen. Der var ingen
effekter p& den nationale trivselsmdling.

Hertil skal ncevnes, at effektanalyserne med
iscer de faglige udfald er foretaget pé et
mindre antal bgrn end tilsigtet pga. lav del-
tagelse i de frivillige nationale test i dansk,
lcesning. Feelles for effektanalyserne er der-
for, at der ofte mangler tilstroekkelig statistisk
styrke til at kunne méle en effekt. Det er derfor
veerd at bemcerke, at dette kan vcere en af
drsagerne til, at der ikke ses en effekt pé& de
fleste udfald. Desuden har S.-klasseeleverne

gennemfprt den frivillige nationale test i dansk,

lcesning over klassetrinsniveau, hvilket ogsé
kan veere en &rsag til, at der generelt ikke
ses flere effekter.

Evalueringens kvalitative analyser indikerer
til gengeeld positive resultater b&de i forhold
til relationen mellem barn og omsorgsgiver
og barnets lcesefcerdigheder. Eksempelvis
fortalte flere af de interviewede deltagere, at
de kunne mcerke, at de havde féet et tcettere
forhold til barnet efter deltagelse i Makker-
lcesningen, ligesom flere fortalte, at de op-
levede en forbedring i barnets lceseniveau.
Endvidere indikerer de kvalitative analyser,
at der iscer er to faktorer, som synes at vcere
centrale for udvikling af barnets lcesefoerdig-
heder. Den fgrste faktor er rammen med
alene-tid med et fecelles fokus hos bé&de barn
og makker, som kan antages at vcere en
drivende faktor i forhold til barnets ggede
motivation for lcesningen og dermed lcese-
feerdigheder. Den anden faktor er, at gennem
oplcering og metodernes enkelhed har mak-
kerne fé&et en stor grad af tiltro til metoden
og deres egne kompetencer.

4d

Evalueringens kvalitative analy-
ser indikerer positive resultater
bade i forhold til relationen mel-
lem barn og omsorgsgiver og
barnets Icesefaerdigheder.

Ikke mindst viser analyser af familiernes
implementering af metoden, at effekten p&
tekstforstéelse er signifikant stgrre jo flere
gange om ugen, makkerloeseren lceser med
barnet. Desuden ses det, at jo lcengere tid
makkerlceseren og barnet bruger pé at lcese
sammen, jo sterre er effekten pd tekstfor-
stéelse.??

Lces mere om indsatsens evalueringsresul-
tater i TrygFondens Bgrneforskningscenters
evalueringsrapport Evaluering af skolerettede
og skoleunderstgttende indsatser i projekt
“Styrket faglighed blandt udsatte bgrn i folke-
skolen” eller i evalueringsnotatet Evaluering
af to skolerettede og skoleunderstgttende
indsatser mdirettet udsatte barn.

19 Osborne et al. (2010)
20 Tideman et al. (2013)
21 I afprgvningen for
Socialstyrelsen er kontrol-
gruppen dog blevet tilbudt
indsatsen efterfglgende.
22 TrygFondens Bgrne-
forskningscenter (2019a)
og TrygFondens Barne-
forskningscenter (2019b)
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Implementeringserfaringer

Als Research hari perioden 2016-2018 af-
prevet Makkerlcesning blandt ca. 160 udsatte
og fagligt udfordrede bgrn. | felgende kapitel
belyses de overordnede erfaringer og op-
meerksomhedspunkter i forbindelse med
implementeringen med input fra de delta-
gende kommuner. Afslutningsvist inddrages
erfaringer fra Hillergd kommune, som har
valgt at gere Makkerlcesning til et fast tilbud
i kornmunen.

Organisering

Organiseringen af projektet i forbindelse
med afprgvningen har veeret séledes, at
Socialstyrelsen har veeret ansvarlig for re-
kruttering af kommuner, kommunerne har
veeret ansvarlige for rekruttering af bgrn og
lcesemakkere, mens Als Research har voeret
ansvarlig for udvikling og overscettelse af
projektet, afholdelse af kurser samt den Ig-
bende opfglgning med Icesemakkerne.

Det har veeret forskelligt, hvor Makkerlcesnings-
projektet har veeret placeret i de forskellige
kommuner. | nogle kommuner har det veeret
placeret i kommunernes familie- eller social-
forvaltninger, andre i skoleforvaltningen, mens
projektet i nogle kommuner er blevet etableret
som et samarbejde mellem forvaltningerne.
Det er erfaringen fra afprgvningsfasen, at det
har fungeret scerligt godt i de kommuner,
hvor der er etableret et samarbejde pé tveers
af familie- og skoleforvaltningen, da dette kan
bidrage til generelt at styrke samarbejdet p&
tveers af afdelinger og skabe en gget forsté-
else for hinandens faglighed og praksisser.
Endvidere understreger nogle af kommuner-
ne vigtigheden af den ledelsesmcaessige op-
bakning, hvis projektet skal blive en succes.

Flere af de deltagende kommuner p&peger,
at de oplevede Makkerlcesning som en over-
skuelig og lettilgeengelig metode, som er let
at arbejde med i kommunen og hos Icese-
makkerne. Eksempelvis fortceller den pro-
jektansvarlige i en af kommmunerne: "Den der
konkrethed den er med til at ggre, at alle for-
celdre eller makkerlcesere kan ggre det her,
fordi det stdr s& tydeligt, hvad man skal.”

Rekruttering af bgrn
og lcesemakkere

Som ncevnt er det kommunerne, som har
veeret ansvarlige for rekrutteringen af bgrn
og lcesemakkere. Her understreger nogle af
kommunerne, at det er vigtigt at afscette
god tid til rekrutteringen. Endvidere er der
flere af kommunerne, som understreger, at
formidlingen i forbindelse med rekrutteringen
kan veere rigtig vigtig i forhold til at motivere
deltagerne samt at sikre, at det er de rigtige
deltagere, man fér rekrutteret.

Lcesemakker-konstellationer

| forlcengelse heraf ligger der ogsd nogle over-
vejelser omkring hvilken maélgruppe, man
gnsker at inkludere, samt graden af frivillig-
hed i forhold til deltagelsen, herunder fx om
Makkerlcesning skal veere et frivilligt tiloud,
eller det skal vcere et obligatorisk kursus for
alle plejeforceldre i kornmunen. Erfaringer fra
udlandet og afprgvningen i Danmark viser, at
de deltagere, som frivilligt har valgt at stille
op til projektet, er dem som fér mest ud af
indsatsen.

| afprevningsfasen er der anvendt to typer
af lcesemakkere: Den familiebaserede lcese-
makker, som enten er forceldre eller plejefor-
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celdre, som lceser med deres barn eller pleje- Den overordnede erfaring fra afprgvnings-
barn, eller den skolebaserede lcesemakker, fasen er, at der findes eksempler pd vellykkede
som kan veere en Icerer, pcedagog eller anden Makkerloesnings-forlgb med alle lcesemakker-
ressourceperson i barnets netveerk, som lceser  konstellationer, men at der ogsé kan veere
med barnet (typisk anvendt i udsatte familier,  nogle udfordringer forbundet med de for-
hvor forceldrene ikke selv har haft ressourcer  skellige typer lcesemakker-konstellationer:
eller overskud til at lcese med barnet).

Familiebaseret lcesemakker i plejefamilier (plejeforceldre lceser med plejebarn):
Overordnet har denne type lcesemakker-konstellation vceret vellykket. Stgrstedelen af
plejeforceldrene har vceret motiverede og engagerede i projektet, og flere har udtrykt
stor tilfredshed med projektet. Her har den stgrste udfordring vceret at finde tid i pleje-
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familiens travle hverdag med forskellige fritidsinteresser og arrangementer. Derudover
har der veeret nogle af bgrnene, som i en periode af projektet ikke har haft overskud til
at Icese pga. sociale forhold ved barnets situation fx samvcersproblemer. Begge dele
har i enkelte tilfcelde fort til frafald.

Familiebaseret Icesemakker i udsatte familier (forceldre Iceser med eget barn):

Der har i afprgvningen veeret forholdsvis f& af denne type Icesemakker-konstellation,
og erfaringerne har veeret blandede. Nogle af familierne har ligeledes vceret meget
motiverede og engagerede i projektet, men der er ogsé eksempler, hvor det kun i be-
greenset omfang er lykkes at opretholde lcesemakkernes motivation.

Familiebaseret lcesemakker i familier, hvor barnet er fagligt udfordret

(forceldre Iceser med eget barn):

Overordnet har denne type lcesemakker-konstellation ogsd veeret vellykket. Loesemak-
kerne i denne gruppe udviste scerdeles stor motivation, hvilket da ogsé kan skyldes, at

alle i denne gruppe selv har tilmeldt sig indsatsen. Her har den stgrste udfordring ogsé

veeret at sikre bgrnenes motivation. Flere af bgrnene i denne gruppe har oplevet op til
flere nederlag i forhold til skole, hvilket hos nogle af bgrnene begreensede deres moti-
vation, og i nogle tilfcelde fgrte til frafald.

Skolebaseret Ieesemakker til udsatte bgrn

(ressourceperson fra barnets netvcerk lceser med barnet):

Overordnet har denne type Icesemakker-konstellation ogsé veeret vellykket. Denne
type af lcesemakkere har veeret af mere professionel karakter, hvor Icesningen er sket
som en del af leesemakkerens arbejde. Flere af lcesemakkerne har da ogsd udtrykt
gleede over at kunne tilbringe alene-tid med barnet. Hos denne malgruppe har der
veeret begrcenset behov for opfelgning, og lcesemakkerne har kun i begroenset omfang
givet udtryk for motivationsproblemer. Her har den stgrste udfordring veeret at finde
tiden i lcesemakkerens travle skema, herunder scerligt udfordringer med at f& indhen-
tet forsgmt lcesning ved sygdom, ferie eller lignende.




Flere af de deltagende kommuner giver ud-
tryk for, at de har prgvet eller fremadrettet
gnsker at udbrede indsatsen til en bredere
malgruppe end i afprgvningsfasen, fx til hele
skoleklasser (forceldremade-kurser) eller til
en bredere mélgruppe af udsatte og fagligt
udfordrede bgrn. Fx er der en af de deltagen-
de kommuner, som overvejer fremadrettet at
rekruttere frivillige lcesemakkere til projektet.

Endvidere kan der vcere gkonomiske konse-
kvenser knyttet til de forskellige typer aof lcese-
makkere, som ogsd kan have betydning for
kommunens valg af mélgruppe (lces mere
under @konomiske omkostninger pé side 17).

Motivation af bgrn og lcesemakkere
Erfaringer fra udlandet og afprgvningen af
Makkerlcesning viser, at deltagernes moti-
vation er essentiel for et vellykket forlgb. Der
kan veere forskellige méder at motivere béde
bgrn og lcesemakkere. Nedenfor fremhceves
nogle vigtige pointer at formidle ift. at moti-
vere bgrn og lcesemakkere:

« Understreg overfor lcesemakkeren vigtig-
heden af en god grunduddannelse for
udsatte og anbragte bgrns chancelighed
(den stgrste beskyttelsesfaktor til at for-
bedre barnets livschancer).

« Makkerlcesning er mere end bare lcese-
treening. Det giver en unik mulighed for at
f& kvalitetstid barn og lcesemakker imel-
lem, og det kan styrke barnets selvtillid
og relation til loesemakkeren.

+ Metodens positive resultater fra udlandet
og afprgvningen i Danmark kan virke mo-
tiverende for bé&de barn og lcesemakker.

+  Det kan vcere motiverende for bé&de barn
og lcesemakker at fokusere pd, at Makker-
lcesning er et tidsbegroenset projekt, som
pd relativt kort tid kan ggre en markant
forskel for barnets faglige udvikling.

+ Makkerloesning har et element at em-
powerment, hvor barnet selv fér lov at
bestemme, hvad de skal lcese samt hvor
og hvordan.

Derudover handler den indledende oplcering
ogs& om at skabe motivation og gejst hos
deltagerne.

Uddannelse og statte
undervejs

Uddannelse

Projektet igangscettes ved, at de voksne
lcesemakkere Iceres op i metoden. | afprev-
ningen er dette sket p& en uddannelsesdag,
hvor lcesemakkerne er blevet klcedt pé til at
gennemfgre lcesetrceningen med deres lcese-
makkerbgrn. | afprgvningen har der veeret
fokus pd at informere lcesemakkerne om ud-
satte og anbragte bgrns faglighed, herunder
vigtigheden af en god grunduddannelse, in-
troduktion til erfaringer og resultater fra ud-
landet og Danmark, introduktion til metoden
og projektet, afprgvning af metoden i praksis
samt introduktion til Icesestrategier og den
stpttende opfglgning.

P& kurserne har lcesemakkerne féet en map-
pe, som indeholder alle de relevante materia-
ler til at kunne gennemfgre indsatsen. Kursus-
mappen har sdledes indeholdt:

+  En planche om Lyt 0g Loes-metoden

- En planche om Tandemlcesning-metoden

- En planche om Femfinger-testen

- En planche om Lynguide til Makkerlcesning

+  En planche om Tips til Makkerlcesning

- Enlceselogbog, hvor lcesemakkeren kan
notere og holde styr pd lcesesessionerne
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- Enlcesedagbog, hvor barnet kan notere,
hvilke bgger, de har lcest el.

+ Inspirationslister med relevant litteratur
til mélgruppen.

Se kursusmappeindhold nedenfor. Samtlige
materialer, bortset fra lcesedagbogen kan
findes p& Socialstyrelsens hjemmeside:
www.socialstyrelsen.dk/born/forebyggel-

se-og-tidlig-indsats/Metoder/makkerlaes-

ning/materialesamling

Foruden kursusmappen har det vceret et
vigtigt element i afprgvningen, at kursusdel-
tagerne skulle have en god oplevelse med
kurset. Det har séledes vceret en prioritet,
at der var gjort noget ud af forplejningen, og

at undervisningen foregik et hyggeligt og
neutralt sted, som ikke var pé& kommunen,
sdledes at deltagerne fér en fglelse af, at de
er en del af noget scerligt. Dette fremhceves
0gsé som et vigtigt element af Hillergd
Kommune. Lces mere om dette under Hillergd-
modellen pd side 21.

Lgbende opfglgning og statte

Udover dette introduktionskursus i metoden
har lcesemakkerne i afprgvningen lgbende
modtaget stgtte, motivation og sparring fra
Als Researchs Makkerlcesningskonsulenter.
Opfglgningen har fgrst og fremmest haft til
formdl at sikre, at lcesemakkerne har féet den
ngdvendige sparring og féet stillet eventuel-
le opklarende spgrgsmal. Der er bl.a. blevet
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givet instruktioner og veerktgjer omkring
bogvalg samt anbefalinger til, hvordan man
kan arbejde med barnets motivation.

Opfglgningen kan ogsé veere en god méde
at sikre, at deltagerne holdes til ilden og be-
varer motivationen. Opfglgningen bidrager
til, at deltagerne fér en oplevelse af, at de er
en del of et projekt. Desuden giver opfglgnin-
gen projektholder en mulighed for at fglge
med i, hvordan det gér deltagerne.

I afpregvningsfasen er der gennemfgrt tele-
fonisk opfglgning ca. hver anden uge med de
lcesemakkere, som oplevede udfordringer
med lcesningen, og ca. hver tredje til fijerde
uge med de lcesemakkere, som ikke oplevede
udfordringer. | Hillered Kommune har man i
stedet for Igbende telefonisk opfglgning gen-
nemfgrt netvcerksmegder undervejs i projektet.
Loes mere om dette under Hillergd-modellen
pd side 21.

Afslutning og
evaluering

Flere af de deltagende kommuner understre-
ger vigtigheden of at f& afsluttet Makkerlces-
ningsforlgbene med maner. Alle deltagerbgrn
har modtaget et personligt diplom med po-
sten. Derudover har nogle af kommunerne pé&
forskellig vis gjort noget scerligt for at mar-
kere afslutningen. En af kommunerne har fx
givet deltagerne et gavekort til den lokale
boghandel som en afslutning pd projektet,
en anden har givet bgrnene biografbilletter,
og nogle har holdt en afslutningsfest.

| forbindelse med projektets afslutning kan
der evt. samles op pd eventuelle evaluerings-
resultater, s&fremt projektholder har valgt

at evaluere pd projektet. | Hillergd Kommune
valgte projektholderne fx at prcesentere
bgrnenes faglige resultater til det afsluttende
netvcerksmgde.

Valg af evalueringsdesign

Allerede inden projektets start bgr det over-
vejes, hvorvidt projektet skal evalueres, og

i s& fald hvordan. Evalueringen kan béde
gennemfgres internt i kommunen eller af
ekstern leverandgr. Evalueringen kan fx om-
fatte lcesetests, trivselstests eller kvalitative
interview.

Evalueringen kan bdde vcere en motivation
for de deltagende og fremtidige lcesemakker-
par. Derudover kan evalueringen spille en
vaesentlig rolle i forhold til muligheden for at
udbrede og/eller forbedre indsatsen, eksem-
pelvis i forhold til at opnd ledelsesmcessig
opbakning til projektet.

Sé&fremt kommunen veelger, at der skal
gennemfgres lcesetest med bgrnene, under-
streger deltagerkommunerne i afprgvningen
vigtigheden af at f& formidlet dette videre til
de involverede skoler, s& der bliver afsat res-
sourcer til dette, samt at der afscettes god
tid til det i tidsplanen.

@konomiske
omkostninger

Felgende afsnit har fokus pé de gkonomiske
omkostninger forbundet med implementering
og gennemfgrsel af Makkerlcesning. Makker-
Icesning er en simpel og forholdsvis omkost-
ningslet metode i forhold til metodens poten-
tiale, nér det handler om at give udsatte og
fagligt udfordrede bgrn et fagligt lgft. Som
en kommunal leder i Hillered Kommune for-
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23 Fglgende prisoverslag
er baseret p& en udreg-
ning Als Research lavede
til TrygFondens Bgrne-
forskningscenter i forbin-
delse med udvidelsen af
malgruppen.

talte i forbindelse med deres implementering
af indsatsen:

“Vi har jo ogsd gjort det op i medarbejder-
ressourcer. Men det er jo ikke sGdan, at vi har
ansat nye folk. Vi bruger jo de ressourcer vi
har - p& en smartere mdde. Det er jo ikke
noget dyrt projekt i forhold til, hvor betyd-
ningsfuldt det er for det enkelte barn og fa-
milien. Det er jo den mest afgarende faktor.
Sad er det jo egentlig utrolig lidt, der skal til.”

Samtidig kan det veere relativt vanskeligt at
give et preecist overslag over udgiften pr.
barn i en Makkerlcesningsindsats, da prisen
bl.a. afhcenger af den valgte implemente-
ringsmodel, herunder:

+ Hvilke bgrn og hvilken type af loesemak-
kere, som kommunen gnsker at inddrage i
projektet. Eksempelvis er der ekstra ud-
gifter forbundet med inddragelse af skole-
baserede lcesemakkere i form af Ignninger/
frikgb af medarbejdere. Omvendt vurderes
det, at tidsforbruget til opfalgning kan
reduceres ved inddragelse af skolebase-
rede lcesemakkere.

+  Kursernes format, herunder antallet af
kurser, lcengden pé& kurserne, valg af un-
dervisere (interne vs. eksterne oploegs-
holdere) samt eventuelle besparelser ved
at foretage lokaleleje, forplejning, tryk mv.
internt i kommunen

+ Huvilken form for opfglgningsindsats kom-
munen gnsker at benytte og i hvilket om-
fang. Eksempelvis vil det veere muligt at
gennemfgre indsatsen med fcerre om-
kostninger, hvis den gennemfgres lokalt,
séledes at man, i stedet for telefonisk
opfelgning med samtlige deltagere, kan
samle kommunens lcesemakkere til enkelte
netvcerksmgder, som man har gjort det i
Hillergd Kommune (lces mere om Hillergd-
modellen pé side 21)

De gkonomiske omkostninger er séledes for-
bundet med en vis usikkerhed, da de afhcenger
af den valgte implementeringsmodel. Hertil
skal det endvidere bemcerkes, at omkostnin-
gerne naturligvis vil veere sterst i starten af
projektet, da der her skal afscettes ekstra tid
til udvikling og implementering af indsatsen,
hvorefter omkostningerne kan reduceres be-
tydeligt, nér der er etableret en fast model
for indsatsen i kommunen.

Nedenfor gives p& baggrund af Als Researchs
erfaringer fra afprgvningen et prisoverslag
over indsatsens omkostninger.2

Prisoverslag

+ Rekruttering af bgrn og lcesemakkere: Da
deti afprgvningen af Makkerloesning har
veeret Socialstyrelsen og de deltagende
kommuner, som har veeret ansvarlig for
rekruttering af bgrn og lcesemakkere, har
Als Research ikke overblik over udgifter,
herunder timeforbrug, forbundet med
rekrutteringen.

- Projektadministration (projektledelse,
meder og transport): Prisen for projekt-
administration, herunder projektledelse,
kursuskoordinering. mgder, transport mv.
er pd& baggrund af afprgvningsfasen ud-
regnet til 717 DKK pr. barn ved minimum
100 deltagende bgrn.

« Udgifter til kursusoplcering af loesemak-
kere, herunder forplejning, lokaleleje,
aflgnning af undervisere, indkgb og tryk
af materialer til kursusmapper, etc.: Den
samlede kursuspris for afprgvningsfasen
I& p& 3.022 DKK pr. barn (ekskl. moms).
Prisen er udregnet ved minimum 100 del-
tagende bgrn og ved mindst 10 makker-
lcesere pr. kursus (samt én makker pr.
barn). Der kan evt. opnds besparelser pé
udgifter til lokaleleje, forplejning, tryk mv.
ved at foretage dette internt i kommunen.

- Evt udgifter forbundet med aflgnning af
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eksterne lcesemakkere: Hvis kommunen
gnsker at benytte eksterne lcesemakkere,
vil der endvidere veere merudgifter for-
bundet med dette. Prisen for at frikgbe
en lcerer afhcenger af den enkelte kom-
mune og/eller skole. Als Research har i
forbindelse med afprgvningen forhgrt sig
hos skoler vedr. prisen for at frikgbe en
lcerer 3 x 20 minutter om ugen. P& denne
baggrund angives en timetakst p& 290
DKK, ganget med en forberedelsestakst
pd& 1,55 pr. time, dvs. i alt 449,50 DKK pr.
uge pr. barn. Dvs. at den samlede piris til
aflgnning af en skolebaseret lcesemakker
pr. barn vil veere ca. 7192 kr.

+  Opfelgende motivationsindsats: Omkost-
ninger forbundet med den opfglgende
motivationsindsats afhcenger af, hvor

stort behov de enkelte lcesemakkere har

haft for opfglgende motivationsindsats:

Nedensté&ende overslag er ud fra et for-

ventet gennemsnitstidsforbrug. Timesat-

sen angives for en juniorkonsulent (300

DKK i timen):

+ Plejeforceldre/skolebaserede: 750
DKK (anslé&et 2,5 timer pr. makker-
lceser gennem hele indsatsen)

« Forceldre: 3.000 DKK (ansl&et 10 timer
pr. makkerlceser gennem hele indsat-
sen)

P& baggrund af ovenstdende udgifter har
Als Research udregnet fglgende prisoverslag,
som fglger ved anvendelsen af de forskellige
typer af makkere:

Leesemakker-type Udgifter m

Forcelder-
lcesemakkere

Projektadministration: 717 DKK
Kursus i Makkerlcesning: 3.022 DKK

ca. 6.739 DKK pr. barn*

Opfglgning: 3.000 DKK

Plejeforcelder-
lcesemakkere

Projektadministration: 717 DKK

ca. 4.489 DKK pr. barn*

Skolebaserede-
lcesemakkere

Kursus i Makkerlcesning: 3.022 DKK
Opfglgning: 750 DKK

Projektadministration: 717 DKK
Kursus i Makkerlcesning: 3.022 DKK
Aflgnning af lcesemakker: 7.192 DKK
Opfglgning: 750 DKK

ca. 11.681 DKK pr. barn*

*Prisen er en ca. pris eksklusiv rekruttering af bgrn og lcesemakkere og ved minimum

100 deltagende bgrn og mindst 10 makkerlcesere pr. kursus (samt én makker pr. barn)



Hilleread-modellen

Hillergd Kommune har p& baggrund af deres
erfaringer fra afprgvningen af Makkerlcesning
valgt at implementere indsatsen som et fast
tilbud i kommunen. Fglgende casebeskrivelse
har til formél at give et indblik i deres erfa-
ringer og inspirere andre kommuner i imple-
menteringen af metoden.

Organisering

Hillergd Kommune gennemfgrte i fordret 2018
et pilotprojekt for Makkerlcesning og beslutte-
de pd den baggrund at ggre Makkerlcesning
til et fast tilbud i kommunen. Hillergd Kommune
har valgt at udvide Makkerlcesningskonceptet
med en udvidelse af mdlgruppen, netvoerks-
meder undervejs og med inddragelse af
relevante samarbejdspartnere fra lokalsam-
fundet. | Hillergd Kommune er Makkerlcesning
organiseret som et samarbejde mellem to
afdelinger, familieafdelingen og skoleafde-
lingen. Specifikt er det to medarbejdere, én
PPR-medarbejder og en lcesekonsulent, som
er projektledere pd projektet. Projektlederne
understreger, at organiseringen og en gene-
rel prioritering af indsatsen i kommunen har
veeret vigtig for, at projektet lykkedes.

Madlgruppe

Hillergd Kommune har udvidet mélgruppen
i forhold til mélgruppen for afprgvningen af
Makkerlcesning. Mdlgruppen er dog stadig
udsatte og sarbare bgrn (defineret pd& bag-
grund af kommunens eget dialogvcerktgj)
pd 2.-4. klassetrin med lcesevanskeligheder,
hvor lcesevanskelighederne ikke primcert
skyldes dysleksi. Det er séledes ikke et krav, at
barnet modtager en social foranstaltning. |
pilotprojektet deltog i alt 11 bgrn, og lcese-
makkerne var primecert bgrnenes egne forcel-
dre.

Inddragelse af lokalsamfundet
| forbindelse med pilotprojektet fik Hillergd

Kommune etableret et samarbejde med Hil-
lergd Bibliotek, séledes at projektets arrange-
menter blev afholdt pd biblioteket: "Det var
et bevidst valg, at man ikke gjorde det pd
rédhuset, men biblioteket var et oplagt sted
at lave kursus omkring bager og lcesning.”
Afholdelsen af projektets arrangementer p&
biblioteket gav sdledes mulighed for at intro-
ducere deltagerne for biblioteket og dets
muligheder.

Udover samarbejdet med Hillergd Bibliotek
fik Hillersd Kommune etableret et samarbej-
de med den lokale boghandel. Hillergd Kom-
mune havde besluttet, at hvert barn skulle
have S00 kr. at kgbe bgger for. Der blev der-
for etableret et samarbejde med den lokale
boghandel, om at familierne kunne komme
ind med deres bgrn en sgndag, hvor der var
afsat ekstra personale til at hjcelpe familier-
ne med at finde bgger til bgrnene.

Hillersd kommune oplevede, at inddragelsen
af lokalsamfundet, og det, at arrangementer-
ne foregik "helt almindelige steder”, har gjort,
at projektet er blevet "almengjort’, hvilket har
styrket forceldredeltagelsen.

Netvaerksmgdet som opfaligning

Hillergd kommune erfarede, at det i praksis
var meget ressourcekroevende at gennem-
fore telefonisk opfglgning med samtlige Icese-
makkere. Derfor gennemfgrte de undervejs
to netvcerksmgder, hvor lcesemakkerne havde
mulighed for at mgdes og udveksle erfaringer.
Endvidere besluttede de sig for, p& opfordring
fra forceldrene, at have bgrnene med pé an-
det netvcerksmegde.

Kommunen havde rigtige gode erfaringer
med brug af netvcerksmgder, da disse mgder
ifplge projektholderne bidrog til en mere
personlig kontakt til deltagerne, samt at del-
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tagerne fik mulighed for at hgre og lcere af
hinandens erfaringer.

@konomi

Hillered Kommune har udregnet et budget
for de fremadrettede forlgb (ved 20 bgrn pr.
forlgb) pd& ca. 2600 kr. pr. deltagende barn.
Dette er inklusiv alle udgifter, herunder projekt-
organisering, boghandlerbesgg, netveerks-

mgdet, diplomoverrcekkelse, bogindkgb, ma-
deforplejning mv. Pilotfasen har dog veeret
lidt dyrere, da der er blevet brugt flere res-
sourcer pd udvikling, planlcegning og organi-
sering af forlgbet.

Nedenfor prcesenteres en case med et af de
lcesemakkerpar, som har deltaget i Hillergd
Kommunes pilotprojekt.

OUISE

Carl p& 10 &r og hans mor Louise har deltaget i Hillergd Kommunes

Makkerlcesnings pilotprojekt i fordret 2018. Carl og Louise blev tiloudt
at deltage i projektet, da Carl havde nogle skolefaglige udfordringer.
Efter at have veeret pé kursus, kom Louise hjem og fortalte Carl om
projektet og lcerte ham metoden.

“Der gik et stykke tid, far han helt forstod og vaennede sig til, hvad
det gik ud pd. Men da vi s@ ferst kom i gang, synes vi, det har vceret
rigtig, rigtig positivt. Carl er blevet bedre til at lcese. Han faler sig
meget mere tryg ved, at jeg hjcelper ham, netop fordi vi bruger de
metoder, og han veelger, hvilken metode han gerne vil bruge. Og sd
er det ligesom ham, der bestemmer, hvilken vi skal ggre. Det kan han
godt lide.”

Louise oplever, at metoderne har igangsat en tydelig faglig udvikling
hos Carl - en udvikling, som tydeligt kommer til udtryk i fgr- og efter-
resultaterne, men som ogsd béde Carl selv og Carls Icerer har be-
mcerket. Endvidere fortceller Louise, at hans trivsel i skolen er blevet
bedre, at han er blevet mere motiveret, at han har féet en tro pé sig
selv, og at tingene kan lade sig gere.

Louise fortceller, at de stadig bruger metoderne, men mere implicit
end under projektperioden, og at de ogsd er begyndt at anvende
elementer fra metoden i andre faglige samnmenhcenge, eksempelvis
i matematik, hvor Carl kan give Louise et klap, nér han har brug for
hendes hjcelp.
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ALS RESEARCH

| forbindelse med Satspuljeaftalen for 2015-2018 blev der afsat
35,6 mio. kr. til at forbedre udsatte bgrns faglige niveau i folkeskolen.
Konkret skulle initiativet identificere, udvikle og afprgve en roekke me-
toder, som netop havde dette formail.

En of disse metoder er Paired Reading. Paired Reading er en Icese-
treeningsmetode, hvor bgrn stgttes og troenes i at lcese med hjcelp
fra en lcesemakker. Metoden har tidligere veeret anvendt og afprgvet
i en rcekke forskellige sammenhcenge, bl.a. ogsd i en dansk kontekst,
hvor eksempelvis celdre og yngre elever lceser sammen.| England og
Sverige har metoden veceret afprgvet blandt familieplejeanbragte
b@rn, hvor den har vist scerdeles positive resultater pé bgrnenes lcese-
feerdigheder. Det var pd& denne baggrund, at det blev besluttet, at
dette initiativ skulle afprgves i en dansk kontekst under navnet Makker-
Icesning.

Denne metodebeskrivelse har til formal at formidle de overordnede
erfaringer og resultater fra afprgvningen af Makkerloesning. Den pri-
mcere mdlgruppe for dette metodenotat er fagpersoner, som arbejder
pd det sociale- eller skolefaglige omréde, og som har en scerlig inte-
resse for udsatte bgrn og unges skolegang. Publikationen har scerligt
fokus pd implementering af metoden, hvorfor den er scerlig relevant

for fagpersoner, som er interesseret i at afprgve og/eller inddrage

metoden som et tilbud i kommunen.




